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Cảm ơn bạn đã lựa chọn và ủng hộ BUHEUNG KOREA!

Hy vọng bạn hài lòng với sản phẩm & dịch vụ để Buheung có cơ 
hội phục vụ, đồng hành cùng bạn và gia đình.

Mọi phản hồi/đánh giá về chất lượng sản phẩm & dịch vụ bạn vui 
lòng liên hệ đến số hotline 1800 8379 để Buheung có thể tiếp 
nhận và khắc phục ngay nhé!

Ở phía sau, các bạn hãy quét mã Zalo OA để kích hoạt bảo hành 
điện tử, nhận thêm quà tặng 6 tháng bảo hành và hỗ trợ 24/7 từ 
Buheung.

Một lần nữa cảm ơn và rất vui được chăm sóc sức khỏe của bạn 
và cả gia đình!

TÍNH NĂNG NỔI BẬT 

Có 6 bài massage tự động được cài sẵn trên bảng điều khiển sử dụng chỉ 
cần 1 chạm: Thư giãn, hồi phục, chuyên sâu, linh hoạt, giảm đau, ngủ.

Phân khúc ghế giá rẻ nhưng chất lượng sản phẩm lại cao cấp:
Bi massage 4D (bọc silicon)

Điều khiển bằng giọng nói: Chỉ cần 2 câu lệnh có thể sử dụng 1 bài 
massage tự động.

5 cấp độ điều chỉnh cường độ bị massage giúp phù hợp với hầu hết 
thành viên trong gia đình.

Hệ thống túi khí phân bổ trải dài từ bàn chân, bắp chân, mông, hông, 
tay, vai giúp quá trình lưu thông máu được kích thích toàn bộ cơ thể.

Ghế được setup ở chế độ sleep (tính năng chỉ có ở dòng ghế cao cấp) 
giúp sau thư giãn ghế sẽ giữ yên vị trí để bạn có thể nghỉ ngơi trên ghế.
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MỤC LỤC

Lưu ý: Nhà sản xuất có quyền cải tiến sản phẩm mà không cần thông báo trước.
Hình thức bên ngoài của sản phẩm tùy thuộc vào sản phẩm thực tế.

II. CÁC CHÚ Ý VỀ AN TOÀN

1. Môi trường sử dụng:
• Không sử dụng hoặc cất giữ thiết bị trong môi trường ẩm ướt như phòng tắm, phòng 
xông hơi, suối nước nóng,… để tránh gây nấm mốc, điện giật, hỏa hoạn hoặc hỏng hóc.
• Không sử dụng thiết bị ở nơi có nhiệt độ trên 400C.
• Không sử dụng thiết bị này khi đang ở ngoài trời.
• Không đặt thiết bị ở nơi quá nhiều bụi bẩn, dầu mỡ, hoặc thiếu oxy.
• Không đặt thiết bị ở gần bếp ga, lò sưởi hoặc nơi có ánh nắng trực tiếp chiếu vào sẽ 
làm cho các bộ phận bên trong ghế massage bị nóng lên và gây cháy nổ.
• Lắp đặt và sử dụng ghế massage ở những nơi mặt phẳng, không gồ ghề như sàn nhà 
• Để tránh bị điện giật, vui lòng xác nhận xem ổ cắm có được nối đất hay không. Quý 
khách hãy tham khảo ý kiến của nhân viên kỹ thuật khi lắp đặt dây nối đất vào ổ cắm.
• Không hút thuốc khi đang sử dụng ghế massage.
• Không giẫm lên con lăn hoặc túi khí. Hãy chú ý khi ra vào ghế massage, nếu có vật gì 
bị rớt ra thì hãy lắp đặt lại vị trí cũ.
• Khi túi khí đang được bơm phồng, không được rút tay hoặc chân ra, việc này sẽ làm 
túi khí bị xẹp xuống và trở lại trạng thái ban đầu.

2. Những người không nên sử dụng thiết bị này:
Những người sau đây nên hỏi ý kiến bác sĩ trước khi sử dụng (khi sử dụng có thể gây 
khó chịu, dẫn đến sự cố và gây nguy hiểm lên cơ thể).
• Bệnh nhân có các khối u ác tính.
• Bệnh nhân bị bệnh tim nặng.
• Bệnh nhân mắc các bệnh da liễu nặng.
• Bệnh nhân mắc các bệnh nghiêm trọng về xương khớp.
• Phụ nữ đang mang thai.
• Những người đang điều trị bệnh theo chỉ định của bác sĩ, đặc biệt là những người 
đang cảm thấy cơ thể có dấu hiệu bất thường.
• Những người bị vẹo cột sống, hoặc cột sống có dấu hiệu bất thường do tai nạn hoặc 
bệnh tật.
• Những người dang bị sốt cao, cần được nghỉ ngơi yên tĩnh.
• Người có dấu hiệu xương khớp bất thường.
• Người đang gắn các thiết bị điều trị y tế như “máy trợ tim”.
• Những người mắc các bệnh về nội tạng (như viêm dạ dày, ruột, kiết lỵ, viêm gan,…).
• Những người bị suy giảm tuần hoàn máu ở chân.
• Thiết bị có bề mặt tỏa nhiệt, người không nhạy cảm với nhiệt phải cẩn thận khi sử 
dụng thiết bị.
• Sản phẩm này không được khuyến khích sử dụng cho người bị chướng ngại về thể 
chất và trí lực, người khuyết tật.
• Nếu để trẻ em sử dụng sản phẩm này thì cần phải có người lớn ở bên để cạnh giám 
sát và hướng dẫn.
• Trẻ em nên được giám sát để đảm bảo chúng không nghịch sản phẩm này.
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4. Vị trí lắp đặt ghế massage
• Vui lòng để đủ không gian xung quanh ghế khi quý khách chuẩn bị massage
• Nơi đặt ghế massage cần có đủ không gian để lưng ghế có thể ngả ra sau và chân 
ghế có thể nâng lên.
• Đảm bảo có ít nhất 80cm không gian trống phía sau và ít nhất 50cm phía trước ghế 
massage. 
• Đảm bảo rằng không có chướng ngại vật phía trước và phía sau ghế massage.
• Để tránh làm hỏng mặt sàn, vui lòng đặt một tấm thảm bên dưới ghế massage. 

5. Khởi động nguồn điện
Cắm phích cắm vào ổ điện và bật công 
tắc nguồn.
① Vui lòng kiểm tra và xác nhận xem 
dây điện có bị ghế massage đè lên hay 
không.
② Dây nối đất đã được nối đúng cách 
chưa.
③ Trước khi cắm phích cắm, kiểm tra 
tất cả các nút của ghế massage (bao 
gồm cả công tắc nguồn).

Không để người dưới 18 tuổi hoặc người không tự chủ được hành vi của mình 
(như người bị tâm thần, thiểu năng, khuyết tật,…) sử dụng ghế massage một 
mình hoặc chạm vào các bộ phận khác của ghế. Việc này có thể làm điện 
giật, gây thương tích cho người sử dụng hoặc gây trục trặc cho máy.

III. CHUẨN BỊ TRƯỚC KHI SỬ DỤNG

1. Lắp đặt đệm

2. Điều chỉnh ghế ngồi

Nối dây cáp 

Tháo/nối dây cáp

Để điều chỉnh lưng ghế, nhấn và giữ công tắc điều chỉnh bằng tay để điều chỉnh góc 
nghiêng của lưng ghế.

Lưu ý: 
Cần phải đảm bảo có đủ không gian ở trước và sau ghế massage khi điều chỉnh tựa 
lưng và tựa chân

Nâng hai tay vịn lên rồi tiến hành di chuyển ghế massage
3. Cách di chuyển ghế massage

Chú ý:
• Không được có người ngồi trên ghế 
massage khi di chuyển ghế
• Không di chuyển ghế trên mặt 
phẳng dễ bị hư hỏng
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IV. TÊN GỌI VÀ CHỨC NĂNG CỦA CÁC BỘ PHẬN CHÍNH

V.  GIỚI THIỆU VỀ CÁC CHỨC NĂNG CỦA BỘ ĐIỀU KHIỂN

VI.  GIỚI THIỆU VỀ CÁC CHỨC NĂNG MASSAGE

Giới thiệu về
các phím tắt:

1. Nút nguồn: 
Nhấn vào nút            để bật/tắt chức năng massage của máy.
Sau khi cắm điện, nhấn vào nút này để ghế trở lại vị trí ban đầu và tự động tiến hành 
định vị cơ thể. Sau khi hoàn thành, chương trình tự động đầu tiên - "Massage thư 
giãn" sẽ được chạy theo mặc định và thời gian chạy mặc định là 20 phút.

2. Chương trình massage tự động: Tuỳ theo thời gian massage và trạng thái thể 
chất của mình, người dùng có thể lựa chọn một trong năm chế độ massage sau: “Thư 
giãn”, “Hồi phục”, “Linh hoạt”, “Giảm đau”, “Ngủ” (Xem hướng dẫn màn hình LCD để 
biết thêm chi tiết).
 
3. Điều chỉnh lưng ghế:
• Nhấn nút                  lúc này lưng ghế sẽ được từ từ nâng lên và đồng thời phần chân 
ghế sẽ từ từ hạ xuống. Sau khi nâng đến góc độ mong muốn, thả phím này ra, lưng 
ghế và chân ghế sẽ được cố định.
• Nhấn nút                   lúc này lưng ghế sẽ bắt đầu từ từ hạ xuống và đồng thời phần 
chân ghế sẽ từ từ nâng lên. Sau khi hạ đến góc độ mong muốn, thả phím này ra, lưng 
ghế và chân ghế sẽ được cố định.
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VII.  ĐIỀU KHIỂN BẰNG GIỌNG NÓI

VIII. CÁCH BẢO DƯỠNG

IX.  THÔNG SỐ KỸ THUẬT

Giới thiệu về các phím tắt:
• Nút nguồn: Nhấn giữ ba giây để bật/tắt máy.
• Nút không trọng lực: Nhấn nút này để bật/tắt chế độ không trọng lực.
• Nút tăng nhiệt: Nhấn nút này để bật/tắt chế độ tăng nhiệt.
• Nút lên: Nhấn nút này để điều khiển massage vùng lưng trên.
• Nút xuống: Nút lên: Nhấn nút này để điều khiển massage vùng lưng dưới.

1. Phải luôn giữ ghế massage sạch sẽ, không có bụi bẩn và phải đặt ghế ở nơi khô ráo.
2. Nếu không sử dụng ghế massage trong một gian dài, người dùng vui lòng phủ một 
tấm vải lên ghế massage.
3. Không đặt ghế massage dưới ánh nắng mặt trời hoặc nơi có nhiệt độ cao sẽ làm da 
ghế bị phai màu và nhanh cũ.
4. Khi vệ sinh ghế massage, vui lòng tắt công tắc và rút phích cắm điện.
5. Không sử dụng chất tẩy rửa có chứa dung dịch hữu cơ như benzen để vệ sinh ghế 
massage, nếu không sẽ làm da ghế bị ngả màu, nhanh cũ và xuất hiện các vết nứt.
6. Nếu dây cắm điện bị hỏng, phải liên hệ với nhà sản xuất, bộ phận bảo trì của hãng 
để được thay thế.

4. Trong chương trình tự động, nhấn nút                  để lựa chọn các chức năng massage 
như: “xoa bóp”, “đấm bóp”, “ấn bóp”, “nắn bóp”, “vỗ”, “bấm huyệt”,… 

5. Điều chỉnh vị trí: Ở chế độ thủ công, vị trí massage lưng có thể điều chỉnh lên, 
xuống bằng cách nhấn vào nút 

6. Túi khí tự động: Nhấn                 để bật/tắt túi khí.

7. Túi khí thủ công: Nhấn                 để bật/tắt túi khí.

8. Cường độ: Nhấn                 để điều chỉnh cường độ túi khí

9. Con lăn massage chân: Nhấn                  để bật/tắt con lăn massage chân

10. Tốc độ: Nhấn                 để điều chỉnh tốc độ massage

11. Độ rộng massage: Nhấn                  để điều chỉnh phạm vi massage

12. Chế độ “Từng phần”: Nhấn                    để bật/tắt chế độ massage từng phần

13. Tăng nhiệt: Nhấn               để bật/tắt chế độ tăng nhiệt

CÁC CÂU KHẨU LỆNH

STT Khẩu lệnh mở máy: “Xin chào” - Hồi đáp: “Chào bạn”

Khẩu lệnh

Mở máy1 Tắt máy

Tắt máy2 Tắt máy

Lời hồi đáp của máy

Bật chế độ sưởi ấm4 Bật chế độ sưởi ấm

Chế độ chuyển đổi3 Chế độ chuyển đổi

Tắt chế độ sưởi ấm5 Tắt chế độ sưởi ấm

Bật chế độ con lăn bàn chân6 Bật chế độ con lăn bàn chân

Tắt chế độ con lăn bàn chân7 Tắt chế độ con lăn bàn chân

Bật chế độ không trọng lực8 Bật chế độ không trọng lực

Tắt chế độ không trọng lực9 Tắt chế độ không trọng lực

Mở túi khí10 Mở túi khí

Nâng tựa lưng11

12

Nâng tựa lưng

Nâng tựa lưng Nâng tựa lưng

Tạm dừng13 Tạm dừng

Tắt chế độ tạm dừng14 Tắt chế độ tạm dừng

Tăng âm lượng

Giảm âm lượng

15

16

Tăng âm lượng

Giảm âm lượng

Tên sản phẩm: Ghế massage Buheung MK-5800 
Model: MK-5800
Điện áp định mức: 220V ~

Tần số định mức: 50HZ
Công suất định mức: 120W
Thời gian vận hành định mức: 20 phút

*Note: Đánh thức máy khi đang hoạt động bằng câu “Xin chào”



MASSAGE CHAIR 
BUHEUNG MK-5800

INTRUCTION MANUAL

Scan the Zalo QR code to
activate online warranty



Thank you for choosing and supporting BUHEUNG KOREA!

We hope that you are satisfied with our product and service, and 
that we have the opportunity to serve and accompany you and 
your family.

If you have any feedback or reviews regarding the quality of our 
product and service, please contact our hotline at 1800 8379 so 
that we can receive and promptly address them.

In addition, please scan the Zalo OA code to activate the electronic 
warranty, receive additional gifts, and enjoy 6 months of warranty 
and 24/7 support from BUHEUNG.

Thank you once again and we are happy to have take care of you 
and your family's health!

FEATURE SPECIAL

There are 6 pre-installed automatic massage programs on the control panel that 
can be activated with just one touch: Relaxation, Recovery, Deep Tissue, 

Flexibility, Pain Reduction, and Sleep.

Despite being in the affordable price range, the chair's product quality is top-notch, 
featuring a 4D massage mechanism with a silicon cover.

Voice control allows users to activate an automatic massage program with just two 
commands.

There are 5 intensity levels for the massage that can be adjusted to accommodate 
most family members.

The airbag system is distributed throughout the chair and covers the feet, calves, 
buttocks, hips, arms, and shoulders to stimulate blood flow throughout the body.

The chair can be set up in sleep mode, a feature exclusive to high-end models, 
which keeps the chair in a reclined position for resting after a massage session.
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CONTENT

Note: The manufacturer reserves the right to improve the product without prior notice.
The appearance of the product may vary depending on the actual product.

II. SAFETY NOTES
1. Operating environment:
• Do not use or store the device in a damp environment such as a bathroom, sauna, hot 
spring, etc. to avoid mold, electric shock, fire or damage.
• Do not use the device in a place with a temperature above 40°C.
• Do not use this device outdoors.
• Do not place the device in a place with too much dust, oil, or lack of oxygen.
• Do not place the device near a gas stove, heater or in a place where direct sunlight 
shines on it, as it will cause the internal parts of the massage chair to overheat and 
cause fire or explosion.
• Install and use the massage chair on flat surfaces such as floors.
• To avoid electric shock, please confirm if the socket is grounded. Please consult with 
a technical staff member when installing the grounding wire into the socket.
• Do not smoke while using the massage chair.
• Do not step on the rollers or airbags. Pay attention when entering and exiting the 
massage chair, and if anything falls out, please reinstall it in its original position.
• When the airbags are being inflated, do not retract your hands or feet, as this will 
cause the airbags to deflate and return to their original state.

2. People who should not use this device:
The following people should consult a doctor before use (using the device may cause 
discomfort, lead to accidents and pose a danger to the body):
• Patients with malignant tumors.
• Patients with severe heart disease.
• Patients with severe skin diseases.
• Patients with serious bone and joint diseases.
• Pregnant women.
• Individuals undergoing medical treatment as prescribed by a doctor, especially those 
experiencing abnormal physical symptoms. 
• Individuals with abnormal spinal curvature or spine abnormalities due to accidents or 
illness. 
• Individuals with high fever who need rest and quiet. 
• Individuals with abnormal joint symptoms. 
• Individuals with medical devices such as "pacemakers". 
• Individuals with internal organ diseases (such as stomach, intestinal, dysentery, 
hepatitis,...). 
• Individuals with impaired blood circulation in the legs. 
• Heat-emitting devices must be used with caution by individuals who are not sensitive 
to heat. 
• This product is not recommended for individuals with physical or mental disabilities. 
• If children are allowed to use this product, an adult should be present to supervise 
and guide them. 
• Children should be supervised to ensure that they do not misuse this product.

www.buheung.vn 17www.buheung.vn 16



www.buheung.vn 19www.buheung.vn 18

4. Position the massage chair
• Please ensure that there is enough space around the massage chair when preparing 
for a massage.
• The location of the massage chair should have enough space for the back of the 
chair to recline and the footrest to be raised.
• Make sure there is at least 80cm of empty space behind and at least 50cm in front 
of the massage chair.
• Ensure that there are no obstacles in front of or behind the massage chair.
• To avoid damaging the floor, please place a mat underneath the massage chair.

5. Power on
Plug the power cord into an electrical 
outlet and turn on the power switch.
① Please check and confirm if the 
power cord is being pressed by the 
massage chair.
② Check if the grounding wire is 
properly connected.
③ Before plugging in the power plug, 
check all buttons of the massage chair, 
including the power switch.

Do not allow individuals under 18 years of age or individuals who cannot 
control their behavior (such as those with mental illness, intellectual 
disability, physical disabilities, etc.) to use the massage chair alone or touch 
other parts of the chair. This can cause electric shock, injury to the user, or 
malfunction of the machine.

III. PREPARING FOR USE 

1. Installing cushion

2. Adjust the seat

Connecting cables

Connect/remove the cable

To adjust the back of the seat, press and hold the manual adjustment switch to adjust 
the tilt angle of the seat back

Note:
It is necessary to ensure there is enough space in front of and behind the massage 
chair when adjusting the backrest and footrest.

Raise both armrests before moving the massage chair
3. Move the massage chair

Note:
• Do not have anyone sit on the 
massage chair while moving it.
• Do not move the chair on a surface 
that can be easily damaged

at least 80cm

at least 50cm

power socket 

fuse 5A 

switch

switch
socket
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IV. NAMES AND FUNCTIONS OF MAIN COMPONENTS 

V. INTRODUCTION TO CONTROLLER FUNCTIONS 

VI. INTRODUCTION TO MASSAGE FUNCTIONS 

1. Power button: 
Press this button           to turn on/off the massage function of the chair. After plugging 
in the power, press this button to return the chair to its initial position and automati-
cally perform body positioning. After completion, the default first program - "Relax-
ation Massage" will run and the default running time is 20 minutes.

2. Automatic massage program: Depending on the massage time and physical 
condition, users can choose one of the five massage modes: "Relaxation", "Recovery", 
"Flexibility", "Pain Relief", "Sleep" (See LCD screen instructions for more details).

3. Adjustable backrest:
• Press this button                 and the backrest will slowly rise while the footrest lowers. 
Once raised to the desired angle, release the button to lock the backrest and footrest 
in place. 
• Press this button                  and the backrest will slowly lower while the footrest 
raises. Once lowered to the desired angle, release the button to lock the backrest and 
footrest in place.

Local airbag 

Control panel 

Armrest airbag 

Foot airbag 

Foot roller 

Small airbag 

Armrest

Big airbag 

Leg rest 

Wheels 

Speaker hole

USB hole

Up/down backrest

Power

Zero gravity

Raise the temperature

Tactics

Up 

Down



Bật chế độ sưởi ấm4 Bật chế độ sưởi ấm

Chế độ chuyển đổi3 Chế độ chuyển đổi

Tắt chế độ sưởi ấm5 Tắt chế độ sưởi ấm

Bật chế độ con lăn bàn chân6 Bật chế độ con lăn bàn chân

Tắt chế độ con lăn bàn chân7 Tắt chế độ con lăn bàn chân

Bật chế độ không trọng lực8 Bật chế độ không trọng lực

Tắt chế độ không trọng lực9 Tắt chế độ không trọng lực

Mở túi khí10 Mở túi khí

Nâng tựa lưng11

12

Nâng tựa lưng

Nâng tựa lưng Nâng tựa lưng

Tạm dừng13 Tạm dừng

Tắt chế độ tạm dừng14 Tắt chế độ tạm dừng

Tăng âm lượng

Giảm âm lượng

15

16

Tăng âm lượng

Giảm âm lượng

VOICE COMMAND

STT Voice command to start: “Xin chào” - Hồi đáp: “Chào bạn”

Khẩu lệnh

Mở máy1 Mở máy

Tắt máy2 Tắt máy

Lời hồi đáp của máy
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VII. VOICE CONTROL 

VIII. MAINTENANCE 

IX. SPECIFICATIONS

Introduction to shortcut keys:
• Power button: Press and hold for three seconds to turn on/off the machine.
• Zero-gravity button: Press this button to turn on/off the zero-gravity mode.
• Heat button: Press this button to turn on/off the heating mode.
• Up button: Press this button to control the massage of the upper back.
• Down button: Press this button to control the massage of the lower back.

1. Always keep the massage chair clean and free of dust, and place it in a dry location.
2. If the massage chair is not going to be used for an extended period of time, cover it with 
a cloth.
3. Do not place the massage chair in direct sunlight or in a location with high temperatures, 
as this may cause the leather to fade and age quickly.
4. When cleaning the massage chair, please turn off the switch and unplug the power cord.
5. Do not use cleaning agents containing organic solvents such as benzene to clean the 
massage chair, as this will cause the leather to discolor, age quickly, and develop cracks.
6. If the power cord is damaged, contact the manufacturer or maintenance department to 
have it replaced.

4. In the automatic program, press the button                 to select massage functions 
such as "kneading", "punching", "pressing", "shiatsu", "tapping", "acupressure", etc. 

5. Adjusting position: In manual mode, the massage position for the back can be 
adjusted up or down by pressing the button

6. Automatic airbag: Press                 to turn on/off the airbag. 

7. Manual airbag: Press                 to turn on/off the manual airbag mode.

8. Intensity: Press                  to adjust the intensity of the airbag mode.

9. Foot roller: Press                   to turn on/off the foot roller.

10. Speed: Press                  to adjust the massage speed.

11. Massage width: Press                  to adjust the massage range.

12. "Spot" mode: Press                    to turn on/off the spot massage mode.

13. Heat: Press                  to turn on/off the heat function.

Product name:  Massage chair Buheung MK-5800
Model: MK-5800
Rated voltage: 220V~

Rated frequency: 50HZ
Rated power: 120W
Rated operation time: 20 minutes

Voice control only available for Vietnamese

*Note: Wake up machine with command “Xin chào”
*Note: Voice control only available for Vietnamese


