JKT-F

|Str dung trong gia dinh]| .
NGi coom dién cao tan

HWONG DAN S’ DUNG

$ NS I (



e e

No6i dung

1 Cac bién phap bao V& quan tronNg ......ccccceeecccccceerreennnsssssssseeee e s s s sssssses e e s sesssssssnnes 3
2 Tén va chirc nang cac bo phan cau thanh ... 8
Cac tuy chon va tinh NANQG CUA MENU .......oooiiiiiiiiiiieee e 10
MEO A8 NAU COM NQON .......eeeeeeeceeeeeeeeeee et n e en e 11
3 TrwAC KNi NAU COM ...t a s e se s se s s s s s s e s nnnaas 13
4 CACK NAU COM ..ueeieeieeeeeeee et eas s essse e sas e sssse s sse e sae e sae e s eae s eae e saeseeassesnsennnnen 15
LiONg thiCh NOP e 16
HwdNg daAn V& thdi GIan NAU.........o.oieieeeee e 16
5 Khi G20 GPOIC NAU XONQ ....eciuiriiieiiacinsissesscassssssessesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssseas 17
6 S dung chrc NANG HEN Qi .......coiiiiiiiiiie e 18
A 112 T I e TR 20
8 HamM NONG COM ChiN ..o 21
9  Ham (Menu “SIow COOK” (HAM)) ....ucucueeiereecieeeee e e ee s ensas e ens 22
10 V@ SiNh VA BA0 dWONG ......eemieiiiiiiiccceeiccre s crsser e e e s e s s smsn s e e e s s s mmnn e e e e e e s nnnnns 25
11 Néu gao khong AUO'C NAU CRIN.....c.ceuciecceec et ea e e nens 31
12 Néu thirc an Khong AWE'C NAU ChIN......eeceeecceee ettt 33
13 KRAC PRUC SLP CO..eveetieceeiecae e n e s s s s s s s s s s saesae e s sesaesnannsanas 34
Néu nhirng d&u hi€u Nay XUAL BN ........c.ooevieececeeeeceee e, 35
Diéu chinh théi gian hdp (Menu “Express-Limited Cups” (N&i siéu tdc)).................... 36
([T e Yol Ta R a1 ol e (o 20 WO 37
Caidatthoigian hi€ntai........cco 42
ThONG SO KJ thUAL ... 43
Trong trie&NG NOP MAL GIEN.......oeie oot 43
Mua linh kién thay thé va cac phu kién tUY ChON Lo 43

W RIFLBG $ (



—O—

] Cac bién phap bao vé quan trong

Hwéng dan an toan dwoc phan loai va mé ta nhw hinh dwdi
day, theo mirc do6 tac hai va thiét hai do str dung khéng dung
cach.

Biéu twong nay cho thay
c6 nguy co thwong tich
nghiém trong hodc tt
vong ' néu ndi com dién
khoéng dwoc sir dung

/I\ CANH BAO

dung cach.

Biéu twong nay cho thay
¢6 nguy co' thwong tich™
hoac thiét hai dén tai
san” néu ndi com dién
khong dwegc str dung

/\ THAN TRONG

dung cach.

*1 “Thuwong tich nghiém trong” & day dé cap dén viéc bi mat thi
Iwe, chan thuwong, bdng (& nhiét do cao va thap), dién giat,
gay xuwong, ngd déc hoac cac thwong tich khac da nghiém
trong khién ngudi ding bi tdn thwong vinh vién va phai nhap

vién hoac cham séc ngoai tru kéo dai.

*2 “Thwong tich nhd hodc vira phai” & day dé cap dén chan
thwong, dién giat khong phai nhap vién hoac cham séc ngoai

tra kéo dai.

*3 “Thiét hai vé tai san” & day dé cap dén thiét hai &nh huéng

dén tda nha, dd ndi that, gia stic hodc vat nudi.

Hay doc va lam theo tAt ca cac hwdng dan an toan trwéc khi st dung ndi com dién.
+ Phan CANH BAO va THAN TRONG duwéi day nham bao vé ngudi duing va nhivng ngudi khac khéi bi tén

hai vé thé chét va thiét hai vé tai san. Hay chéc chén lam theo ching dé bao vé an toan.
+ Khong g& bé nhan than trong/canh bao dan trén ndi com dién.

M6 ta cac biéu twong

/\ chi canh bao hodc than
trong. C4c chi tiét cu thé clia
canh bao hoac than trong
dwoc hién thj trén biéu twong
hodc trong hinh minh hoa
ho&c doan v&n ban gan biéu
twong.

O chi hanh dong cam thuc
hién. Cac chi tiét cu thé cua
hanh dong cdm thuc hién

duwoc hién thj trén biéu twong
hoac trong hinh minh hoa
hoc doan van ban gan biéu
twong.

@ chi ra hanh dong can thuc
hién hoac mét hwéng dé}n
phai tuan thu. Cac chi tiét cu

thé ctia hweng dan duoc hién
thi trén biéu twong hoac trong
hinh minh hoa hoac doan van
ban gan biéu twong.

/I\ CANH BAO

Chi str dung ngudn dién ap dinh
danh.
St dung dién ap ctia ngudn dién khac

0

Lau sach phich cam dién néu bui
hoac cac vat la khac tich tu trén do.
Lam nhw vay dé tranh héa hoan.

c6 thé d&n dén héa hoan hodc dién giat.

Str dung 6 cam dién dinh danh tir 7
A tré 1én va cam phich cam cé cuing
dinh danh trwc tiép vao 6 cam.

Két ndi cac thiét bi khac vao cling mot
6 c&m c6 thé khién 6 cdm bi qua noéng,
dan dén hda hoan.

e O

Néu day dién bi héng, hay dam bao
day dién dwoc thay bé&i ngwoi dai
dién dich vu dwoc Gy quyén.

Néu khong, c6 thé xay ra hdng héc hodc
tai nan.

Khoéng str dung day dién bj héng.
® Khoéng lam héng day dién.

(Khéng bé manh, kéo, xoan, gap hodc
diéu chinh day. Khoéng d&t day gan bé
mat c6 nhiét do cao hoac & dwdi/gitra
cac vat nang.)

Lam vay cé thé gay hda hoan hoac dién
giat.

—

Cam toan bo phich cam dién vao 6
cam.

Khéng lam nhw vay cé thé gay dién giat,
chap mach, béc khoi hodc hda hoan.

O
O
O

Khéng s dung ndi com dién khi day
dién hodc phich cdm dién bi héng
hoéc phich cam bi I16ng khi cdm vao
6 dién.

Lam nhw vay dé tranh dién giat, chap
mach hoac hda hoan.

NI
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] Céac bién phap bao vé quan trong

/\ CANH BAO

Khong cam phich cam dién bang tay
wot.

%
Q, ) A e A AL
Lam nhw vay c6 thé gay chap mach

Khéng cham hogc thwong tich.
vao thiét bj
bang tay wot

Khéng dwo'c mé nap trong khi nau.
Cham vao nap c6 thé gay béng.

Khéng dé mat hoic tay gan nap hoi
va 16 thoat hoi.
Lam nhw vay c6 thé gay béng. Khéng

Khéng cham cho phép tré nhé dén gan 16 thoat hoi.
vao

2%,

Khéng cho phép tré em sir dung ndi
com dién va khéng sir dung néi com
dién trong tdm vé&i cla tré so’ sinh
hoic tré méi biét di.

Lam nhw vay co thé gay bdng, chap
mach hoac thwong tich.

Thiét bi khéng danh cho nhirng
ngwdi (ké ca tré em) bi giam ning
Iwc thé chéat, cam giac hoac tinh than
hoac thiéu kinh nghiém va kién thirc
vé str dung thiét bi, trtr khi ho dwoc
ngwoi chiu trach nhiém vé sw an toan
cua ho giam sat hodc hwéng dan sir
dung thiét bi.

S dung thiét bi ma khéng c6 ngudi
giam sat co thé dan dén béng, chap
mach hoac thwong tich.

e O

Khéng nhiing ndi com dién vao nwéc
Qb hoic 1am ban nwéc vao ndi com

g dién.
Khong nhing thiét Lam nhw vay c6 thé dan dén chap mach
bi vao nwéc hodc ho#c dién giét.

chét Iong khac
Khéng cé thay dbi ciu tao ctia noi
® com dién. Viéc thao r&i hoac stra
chira phai dwoc thwe hién béi nguwoi
Khong dwoc dai dién dich vu dwoc Oy quyén.
thaordi  N&y khong co thé xay ra hda hoan, dién

giat hoac thwong tich.

Khéng dit cac vat bang kim loai
chéng han nhw dao, dia, thia hodc
nap noi, v.v. trén ndi com dién.

Cac vat béng kim loai c6 thé tré nén rét
nong.

O

Khéng dé phich cam dién tiép xuc
v&i hoi nwéc.

Lam nhw vy cé thé gay dién giat hoac
hda hoan. Khi str dung ndi com dién
trén mat ban trwot, hay can than khong
dé phich cam dién tiép xuc véi hoi
nwéc.

O

Ctra dan khi =

Khéng dwoc cam dinh ghim, day dién
hodc cac vat bang kim loai khac vao
ctra dan khi hodc ctra thoat khi hoic
khoang hé giira cac bo phan.

Lam nhw vy cé thé khién thiét bj hw
hdng, dan dén dién giat hodc thwong
tich.

CUra thoat khi

!

Khi déng nap, lay hét cac hat com
chin hoac hat com con dinh vao
khung trén hoac xung quanh khéa
nap noéi com, sau d6 déng chat nap.
Hoi nwdc co thé bi ro ri hodc thire an
bén trong cé thé trao ra tir ndp mé, gay
bdng hoac cac thwong tich khac.

O

Khéng sir dung san pham nay theo
bat ky cach nao khong dwoc moé ta
trong hwéng dan van hanh.

Hoi nwéc hodc thirc &n bén trong c6 thé

trao ra, gay bong hodc cac thwong tich

khac.

Vi du vé& cach st dung khéng dwoc

phép:

« Str dung ndi d& lam néng nguyén liéu
hoac gia vi dwng trong tui nhwa déo,
V.V.

+ S& dung gidy nén, gidy nhém hoac
mang boc thuc phdm

+ NAu hodc hap v&i nhiéu dau

N L@
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/\ CANH BAO

Khi bé mat ndi com dién bj héng, hay
tat nguén ngay lap tirc.
Khong lam nhw vay cé thé gay dién giat.

e

Nglrng st dung ngay lap tiec khi noi

co'm dién bi héong hoac truc trac.

S dung ndi com dién dang truc tréc cé

thé d&n dén hoa hoan, dién giat hodc

thwong tich.

Vi du v& hdng héc hodc truc tréc:

« Day dién va/hodc phich cdm dién tr&
nén noéng bét thuong.

+ Néi com dién bj béc khéi hodc téa ra
mui khét.

+ Noi com dién bi ntt hodc cé nhitng bd
phan bij Idng hoac lung lay.

+ N&i trong bi bién dang.

+ C6 nhirng van d& hodc bat thudng
khac.

Ngay lap ttrc rat day dién ra khoi & cdm

va lién hé véi noi ban hang dé kiém tra/

stra chira.

O

Khong str dung néi com dién trén bé
mat khéng én dinh, ban hoac tdm 16t
nhay cam vé&i nhiét, v.v.

Lam nhw vay c6 thé gay hda hoan hodc
hw héng ban hodc tdm Iét.

O

Khéng sr dung ndi com dién gan
twong hodc dd noi that.

Hoi nwéc va nhiét ¢ thé khién ching
hw héng, mat mau va’hoéc bién dang.
St dung ndi com dién cach twdng hodc
dd noi that it nhat 14 30 cm. Khi st dung
ndi com dién trén gia bép hoac ti bép,
hady dam bao rang hoi nuwéc khong bi
gir lai.

—>
it nhat 30 cm

/\ THAN TRONG

Khéng str dung ndi com dién trong
khéng gian nhé neoi bang diéu khién
tiép xuc véi hoi nwéc.

Hoi nwéc va nhiét cé thé lam bang didu
khién bi bién dang va/hoac lam ndi com
dién bi hw hdng, mat mau, bién dang va/
hoac truc trac.

Khi st dung ndi com dién trén mat ban
trwot, hdy kéo mat ban ra dé bang diéu
khién khong tiép xuc véi hoi nwéc thoat
ra.

O

Khong str dung néi com dién gan
nguén nhiét hodc noi c6 thé ban
nwéc.

Lam nhuw vay co thé gay dién giat, ro ri
dién, hoa hoan va/hoac bién dang hoac
hw héng ndi com dién.

Chi str dung néi trong dwoc san xuét
riéng cho ndi com dién nay.

S dung ndi trong khac cé thé gay qua
nhiét hoac héng héc.

Khéng str dung ndi com dién trén
mat ban trwot khong c6 du kha nang
chiu tai.

Néu khong, ndi com dién co thé bi roi,
da&n dén thwong tich, bdng hodc héng
héc.

Trwéc khi st dung, hay kiém tra xem
kha nang chiu tai cé dua khong.

Khéng str dung néi com dién khi mau
clia nap trong bi héng.

Lam nhw vay cé thé khién hoi nwéc bi
rd ri hodc tran ra, dan dén béng hodc
céac thwong tich khac. Com cé thé
khoéng chin.

O
O
O

Khéng nau khi néi trong tréng khéng.
Lam nhw vay c6 thé gay qua nhiét hodc
héng héc.

S
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] Céac bién phap bao vé quan trong

/I\ THAN TRONG

N6i com dién nay str dung cho gia
0 dinh.

Nbi com dién nay ciing cé thé dwoc

str dung trong cac méi trwéng sau:

+ Bép & clra hang/van phong, v.v.

* Co s& ndng nghiép

* Phong khach san hoac méi trwong co
kiéu tién nghi twong tw

+ Nha nghi hodc méi trworng c6 kiéu tién
nghi twong tw

Thao day dién ra khi khong str dung.
Diéu nay la dé tranh thwong tich, béng,
dién giat, ro ri dién hoac héa hoan do
gidm céach dién.

Khéng str dung néi com dién trén
tdm nhém hodc tam 16t chay dién.
Chét liéu nhdm c6 thé tao nhiét, gay boc
khéi hoac hda hoan.

Pam bao cam phich cam dién khi rut
ra khéi 6 cam.

Lam nhw vay dé tranh dién giat, chap
mach hoac hda hoan.

Khéng str dung ndi com dién khi ctra
dan khi/ctra thoat khi bi chdn hoic &
trong phong néng.

Khéng d&t ndi com dién trén tham hodc
tai nhwa.

Lam nhu vay co thé dan dén dién giat,
ro ri dién, héa hoan hodc hdng hoc.

Khéng sir dung nhiéu thiét bj trén
cling mot 6 cam.
Lam nhw vay co thé gay hda hoan.

ANy 4

>

Khéng str dung ndi com dién trén
bép cam rng.
Lam nhw vay c6 thé dan dén héng hoc.

Thao tac can than vé&i ndi com dién.
Danh roi hoac dé ndi com dién bj va
dap manh cé thé gay thwong tich hodc
lam hw héng ndi.

Hay can than véi hoi nwéc thoat ra
khi mé& nap.

Tiép xuc véi hoi nwéc cb thé khién ban
bi béng.

Khéng cham vao bé mat nhiét dé cao
trong hoac ngay sau khi niu.
Lam nhu vay co thé khién ban bi bdng.

© QL0 00O

Khong cham

Khoéng dat vat nhay cam véi tir tinh
gan ndi com dién vi néi com dién tao
ra song dién tw.

N6 c6 thé gay nhiéu TV ho&c radio. N6
c6 thé xda dir lieu dwoc ghi trong thé
tin dung, thé ID tlr, bang cassette hoac
bang video.

Khéng cham vao tay cim néi trong
béng tay tran khi ndi com dién dang
nau hodc vira nau xong. Hay chac
chén str dung gang tay 16 nwéng dé
cam tay cam néi trong.

Cham vao ndi trong dang néng c6 thé
khién ban bi bdng.

<
-
@ °

Tay cdm nédi trong

Ngw&i mang thiét bi tao nhip tim phai
tham khao y kién chuyén gia y té
trwée khi str dung ndi com dién.
Hoat dong clia ndi com dién c6 thé anh
hwéng dén thiét bi tao nhip tim.

Khéng van hanh néi com dién béang
bé hen gio bén ngoai hoic bo diéu
khién tir xa.

Lam nhw vay c6 thé dan dén hdng héc.

QO e Ve O @@

Hay doi dén khi néi com dién ngudi
dé bat dau lau chui.

Cham véao bé& mét nong cé thé khién ban
bi béng.

Thwe hién cac quy trinh nhw mo ta trén
Tr.25 dén 30.

N L@




/I\ THAN TRONG

Khéng rira toan bo ndi com dién.
Khoéng rtra phan than chinh hoéc db
nwéc vao phan than chinh hoac dé.
Lam nhw vay c6 thé dan dén chap mach
hodc dién giat.

trong trao ra va gay béng.

Khéng cham vao nat mé/khéa trong
khi dang xach ndi com dién.
Lam nhw vay c6 thé khién ndp mé ra,

Khéng cham d&n dén thwong tich hodc bang.
vao

Khéng di chuyén néi com dién trong
khi dang néu.
Lam nhw vay co thé khién thirc &n bén

Khéng cadm nép khi di chuyén néi
com dién.
Lam nhw vay cé thé gay bdng hodc cac

thwong tich khac. Hay chac chan cadm
quai x&ch trong khi di chuyén.

ra.
Néu khong, nguyén liéu co thé tran ra,
dan dén tai nan hodc héng hdc.

Vi du: Bau nanh, dau den, bdt swong
s&o trang, cac nguyén liéu khac c6 thé
dé dang tao bot

Str dung va nau mét lwgng nguyén
liéu thich hop c6 thé tao bot hoidc n&

B Cac hwéng dan an toan dé cé thé str dung thiét bj trong nhiéu nam

o LAy hét cac hat com chin ho&c hat com con dinh
vao ndi com dién va ndi trong.
Khoéng 1am nhuw vay cé thé 1am cho hoi nwéc bi rd
ri hodc thirc &n bén trong tran ra. Diéu nay c6 thé
dan dén hdng ndi hodc com khéng chin.
W

e Khong pha vai hoac vat khac {‘3
Ién n6i com dién trong khi nau. L %

Lam nhw vay c6 thé lam cho —)
\%[O—_o]%}
=

nc‘)li com dién hoéc}nép bi
bién dang hoac mat mau.
e Khoéng ham lai (gitr &m) com ngudi.
Lam nhw vay co thé gay ra mui khé chiu.

e Cac 16 trén ndi com dién dwoc thiét ké dé duy
tri chirc ndng va hiéu suét cda né. Trong mot vai
trwong hop hiém hoi, con trang co6 thé xam nhap
vao cac 16 nay va gay hong noi. D& ngan chan
didu nay, nén st dung tam ngan con trung co6 ban
trén thi trwong, v.v. Néu ndi bi héng do nguyén
nhan nay, ndi sé khong dwoc béo hanh. Trong
trwdng hop nay, hay lién hé noi ban hang.

o L&p men chéng dinh trén ndi trong c6 thé bi mon va
bong tréc khi st dung trong mét thoi gian dai. Lop
men nay khong gay hai cho con nguoi va khong
anh hucmg dén viéc niu an hodc kha nang cach
nhiét ctia ndi com dién. Néu nhan thay ndi trong bi
bién dang hodc &n mon, cé thé mua ndi trong méi.
Trong trwdng hop nay, hay lién hé noi ban hang.

S

N
e Tuan thi nghiém ngat cac hwéng dan sau day

d& git cho 1&p men chdng dinh cla ndi trong

khong bi phéng 1én, bong tréc hodc bién dang.

+ Khong dét ndi trong truc tiép 1én bép gas
hodc bép twr. Khéng dat trong 16 vi séng.

« Chi st dung cht¥c nang Gitr &m cho gao
trdng (gao khoéng can vo). Khéng st dung
cho gao hén hop hodc gao tron, v.v.

+ Khéng str dung gidm bén trong ndi trong.

« Chi st dung mudng muc com dwoc cung cap
ho&c mudng muc com bang gb.

+ Khéng str dung céac dung cu cirng hodc sic
nhw mudng muc canh, thia hodc cay danh
trieng béng kim loai.

+ Khéng d&t dung cu loc bén trong ndi trong.

» Khong rtra dia bat hodc cac vat cirng khac
bén trong ndi trong.

+ Khong 1am sach néi trong béng vat liéu ciring
nhw day thép hodc miéng cha bang ni-léng.

+ Khéng str dung may rira bat/may say dé lam
sach ndi trong.

NI




2 Tén va chirc nang cac bo phan cau thanh

Kiém tra cac bo phan sau day ngay sau khi mé bao bi.

Nap hoi )
(Xem Tr.29 den 30)

Tam thoat nhiét

Ron nép trong T

Ron nay khong thé thao roi; e

dirng c6 gang thaono. -~ Nap
P Néi trong

Nat mé/khoéa
Nhén dé m&

Tay cam ndi trong

Khung trén

Quai xach

SFI’ dung khi xach
noi com dién.

Nap trong (Xem
Tr.28)

Noi com dién

Day dién

Phich cam dién

Cam bién trung tam

RIFLBG EE (



Bang diéu khién

p
Man hinh
Hién thi bidu twong 4 (con trd menu)
va thoi gian hién tai, v.v.

Nhén @é hay b chire
nang Gilr am hoac hay

Dén khéi déng
Sang hoac nhap
nhay trong khi nau.

) start Nhan dé bat dau nu, v.v.

bd hoat déng hién tai.

Nut [Keep Warm « {Rig&]

Nt [Cancel + B3] (Hily bé) - J —Nut [Start + EiR] (Bat
: | /l dau)
Cancel
BN Pl White_Ulra

Quick _Express-Limited Cups

R IR

Nut [Timer « Hi£9] (Hen gio)

Brown oTimer
mey
GABA Brown

(Gitr 4m) ,
St dung dé gitr &m com.

Nhén dé chon cai dat
Hen gi® mong muon.

DPén Gir 4m %@
Sang khi chirc ndng Gilr

& 335
Menu\ I

Dbeén Hen gio’
Sang hodc nhap nhay khi

Am dwoc bat.

Nut [«] [>] (Menu - 5&) ,
Nhan dé chon menu nau mong muon.

va hién twong mo giam di.

« Cac hoa tiét (O D ) trén nut [Start - #4R] (Bat dau) va [Cancel - BUH ] (HGy bd) 1a dé hd tro nhitng ngudi khiém thi.
« Mac du cé thé xay ra hién twgng mo& man hinh do tinh dién, nhwng dé qhi la moét hién twong tam thoi va khong
phai la hdng hoc. Néu hién twong mo gay khoé chiu, hdy lau man hinh bang vai vat khé. Sy tinh dién bi loai bo

cai dat ch&rc nang Hen gio.
Nut [Hour « ] (Gi¢) va [Min « 4] (Phat)
S dung dé cai dat thoi gian hién tai
va th&i gian trong chrc nang Hen gio.

J

B Kiém tra phu kién

Mudng muc com Mubng muc canh

Co6 thé dat mudng
muc com & bén
canh ndi com £
dién.

Cécdong
Khoang 1 coc (0,18 lit)
M6t coc gao khoang 150 g.

0

B Lan st dung dau tién
Rera ndi trong, ndp trong, ndp hoi va phu kién trwdc
khi str dung. (Xem Tr.25 dén 30)

B Am thanh phat ra ttr n6i com dién
Nhirng 4m thanh sau phat ra tir néi com dién trong
khi ndu, ham néng hoac khi chirc néng Gitr 4m
dwoc bat 1a binh thwdng va khéng phai cé van dé:

S

* Vu vu (Bay la am thanh cua quat quay.)
« Tiéng U hoac liu riu (Pay 14 am thanh cla hoat
dong cua dién tré dién tr [H.)

m Kiém tra thi gian hién tai

Thoi gian dwoc hién thi theo dinh dang 24 gid. Can
didu chinh néu thoi gian hién thi khéng dung.

(Xem Tr.42)

H Pin lithium

N&i com dién ¢6 pin lithium gan kém dé lwu thoi

gian hién tai va cai dat bg hen gi& hién tai ngay ca

khi rat phich cdm dién ra.

« Néu pin lithium hét, chi s “0:00” s& nhap nhay
trén man hinh khi cdm day dién tré lai. Van c6 thé
néu an binh thuwdng, nhung thai gian hién tai, cai
dat s&n clia bod hen gid va thoi gian Gilr Am da troi
qua sé khdéng con duwoc lwu trong bé nhé niva khi
rat phich c&dm dién. Dat thoi gian néu can thiét.

Chuy \
e Khéng tw thay pin lithium.

Dé thay pin, hay lién hé v&i noi ban hang. (Phai
tra phi.)

NI
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Cac tuy chon va tinh nang cia menu

Chuirc nang Chire nang

Gir am hen gio Tinh nang
san co san co
Plain/White (Gao .z < N N
thuong/Gao tréng) O O Chon khi nau gao trang (gao khéng can vo).
Chon khi n4u gao tréng (gao khong can vo) dé mang lai téi da vi
ngot, huo’ng vi va do déo cua gao.

Ultra (Cwc ngon) O O N&u an str dung menu nay sé& phai ngam gao lau gép déi thoi gian
nhw vé&i menu “Plain/White” (Gao thwéng/Gao trang) va méat thém
thei gian dé lam néng va ndu com ngon.

Quick (Nhanh) O - Chon khi mudn nau nhanh gao trang.
Chon khi mudn niu mot Iwgng nhé gao trdng nhanh hon menu

Express-Limited o _ “Quick” (Nhanh) Thoi gian ndu ngén hon va com chin hoi ciing so

Cups (Nbi siéu téc) voi menu “Plain/White” (Gao thuvong/Gao tréng). ) )
Dung tich nau: Loai 1,0 lit: 1 dén 2 coc, loai 1,8 lit: 2 dén 3 coc
) Chon khi n&u gao tréng. N&u &n s& dung menu nay sé khién com
Eco (Tiét kiem dién) @) O cting hon so vai menu “Plain/White” (Gao thuong/Gao trang). Tuy
nhién, cé thé tiét kiém dién (gidm khodng 6 dén 20%).
Multigrain (Gao trén A Chon khi nau cac loai hat khac (IGa mach, ké vang, ké Nhat Ban,
ngi coc) gao nép cadm, gao huyét rdng, v.v.) ciing v&i gao trang.

Brown (Gao Iit) A Chon khi ndu gao Iit.

Chon khi ndu gao lirt d& com mém va dé nhai. (Nau an st dung
menu nay s& mat nhieu thoi gian hon menu “Brown” (Gao I1Ut).) Ngoai

G'Io‘ul?t'?\&r\?mkﬁ)ao A O ra, tuy chon nay co the tang GABA (axit gamma-aminobutyric), mot
dwdng chat hién dang thu hut sy cha y véi nhieng loi ich strc khde
clia nd, so v&i gao It dwoe nau bang menu “Brown” (Gao IGt).

Porridge (Ch&o) @) @) Chon khi ndu chao.

Mixed/Sweet (Com .z A = <
tron/Xoi) A - Chon khi nau gao trén hoac gao nép thom.

Long-grain (Gao o O | Chon khi ndu gao hat dai.

hat dai)

Xem Tr.43 dé biét dung tich nAu.

A: Méc du chire ndng Gitk 4m dwoc tw dong kich hoat, nhung khong khuyén khich st dung vi gao mét hwong vi.
* Khi st dung menu “Eco” (Tiét kiém dién), cé thé hinh thanh mét lwong 16n ngwng tu trén ndp trong.

Chuy \

Gao It gion

* Gao It gion ¢6 thé dwoe hinh thanh khi ndu gao
khong can vo. Néu didu nay 1a khdng mong muén,
hay vo gao that sach bang cach thay nuéc mot
hoac hai lan.

* Gao It gion c6 thé dwoc hinh thanh khi ndu com
bang menu “Mixed/Sweet” (Com tron/X6i), “Multigrain”
(Gao trén ngii cbe), “Brown” (Gao Iit), hodc “GABA
Brown” (Gao Ittt NAY MAM) hodc ndu gao It ndy
mam, gao nguyén hat hodc gao nguyén cam.

Ngam gao

* Vi thoi gian ngdm duoc tinh vao thdi gian ndu déi
v&i mdi menu (khdng bao gdbm cac menu “Quick”
(Nhanh) va “Express-Limited Cups” (N&i siéu téc)),
¢6 thé ndu ngay ma khong can ngam gao.

* Vi cac menu “Quick” (Nhanh) va “Express-Limited
Cups” (N0| siéu téc) khong co qua tnnh ngam
gao ma nau ngay, thdi gian ndu sé ngén hon.

Gilr am com

Khi st dung menu “Porridge” (Chao), chdo co thé

bi nhao néu gitr &m qua 1au. An ngay khi n4u xong.

Chirc nang hen gio

Ban c6 thé d&t trdrc thoi gian ban muén n&u

xong. (Xem Tr.18)

Express-Limited Cups (NOi siéu toc)

Day 1a menu dé nau chin nhanh mét lwong nhé

gao. Thoi gian ndu ngén hon va com chin hoi

crng.

Dung tich nAu: Loai 1,0 lit: 1 dén 2 cbc, loai 1,8 lit:

2 dén 3 céc

Chu y: Néu com chin qua cing, viéc didu chinh
thoi gian hap cé thé thay ddi do cirng cla
com chin. (Xem Tr.36)

S
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Meo dé nau com ngon

Chon loai gao chét lwong cao va cat gilr
& noi thoang mat.

Chon gao vira m&i xay xat, bong véi kich thwée
hat ddng d&u. Luu trir gao & noi mat mé, téi,
théng thoang.

\ED\DQC Tr.13 dén 14 d& chuan bj trwoc
~ khi ndu com va Tr.15 dén 19 dé biét

cach ndu com.

Bo6 thém cac nguyén liéu khac vao gao
Téng sb lwgng cac nguyén liéu khong dwoc qua
70 g mdi cbc gao (khdng bao gdbm menu “Porridge”
(Chao)). Khudy d&u moi gia vi va sau d6 thém cac

DPong gao mét cach can than véi coc
dong di kem.

1 cbc (mlrc day) twong
dwong khoang 0,18 lit. Cling
c6 thé str dung cdc dong di
kém dbi véi gao khong can
VO.

nguyén liéu bd sung 1&n trén gao. Néu muén bd

thém cac nguyén liéu khac vao gao, hay chéc rang

khong st dung quéa sb lwong nguyén liéu téi da
cho phép (tham khao bang dwéi day).

. Loai 1,0 lit (5,5 Loai 1,8 lit (10
Loai gao cbe) c6c)
Brown (Gao Iit) 3 cbe 5 cbe
Porridge ¢« Firm 2 <
(Chéo » Cirng) 0,5 coc 1,5 coc
Mixed (Com tron) 4 cbe 6 coc
Sweet (Xoi) 3 cbe 5 cbc

Vo gao nhanh.

D gao vao ndi trong va thém nhiéu nwéc. Nhe
nhang khudy gao va dé nhanh nuwéc ra. St dung
nwéc lanh va vo nhanh gao dé gao khong hat
nwéce co bot.

Khi ndu gao It ndy mam, gao nguyén
hat hoac gao nguyén cam, chon menu
“Multigrain” (Gao tron ngii coc).

NAau gao khéng can vo

« Thém gao khéng can vo va nuéc, sau d6 khudy
déu tir dwéi day dé tirng hat gao ngép trong
nwéc. (Viéc chi dd nwéc vao gao ma khong
khudy déu sé 1am gao kho thdm nwdc va cé thé
lam cho gao khéng dwoc ndu chin.)

« Néu nuwéc db vao chuyén mau trdng, ching toi
khuyén ban nén vo gao that sach béng cach
thay nwéc mét hodc hai 1an. (Nwéc chuyén sang
mau trang |a do tinh bét trong gao va khong
phai cdm gao; tuy nhién, ndu com véi gao con
s6t tinh bot trong nwéc ¢ thé lam com bi chay,
khi séi tran ra hodc com khéng dwoc ndu chin.)

+ Khéng mé nép trong khi nu dé thém cac
nguyén liéu khac.

+ B4 thém nwéc trude khi thém cac nguyén liéu
khac. B4 thém nwéc sau khi thém cac nguyén
liéu khién com bij cirng.

« C4c trwong hop sau day cé thé khién com
khéng chin hodc com bj chay.

+ Khi thém qua nhiéu gia vi nhu nwéc tuong,
rwo'u gao nau xoi, v.v.

« Khi gia vi da chim xubng day ndi

« Khi thém nuwéc sbt ca chua vao

* Khi cac nguyén liéu khac dwoc tron véi gao

» Khi thém nguyén liéu vao chao, hay thém nwéc
vao gao dé& muc nwédc sau khi thém nguyén
liéu khéng vwot qua vach trén cung clia mirc
“Porridge” (Chao).

D6 thém nwérc tuy theo loai gao va s&
thich ca nhan cua ban.
® Lwong nwéc thém

Merc nuéc tvong (ng (ST dung mire

twong ng trén noi trong lam hwéng

dan va thém nwéc theo sé thich ca
nhan cua ban.)

Loai gao

Plain/White (Gao
thudng/Gao trang)
Quick (Nhanh)

Mtrc “Plain/White” (Gao thwong/Gao
trang)

Ultra (Cwc ngon)

Mixed (Com tron) Mtrc “Ultra” (Cwec ngon)

Express-Limited  [Murc “Express-Limited Cups” (NG
Cups (NGi siéu toc) [siéu toc)

Eco (Tiét kiém dién)|Mtrc “Eco” (Tiét kiém dién)

Multigrain (Gao Nhi&u hay it nwéc hon mtrc “Plain/
trén ngi coc) White” (Gao thwong/Gao trang)

Brown (Gao Iit)
GABA Brown (Gao|Murc “Brown” (Gao lut)

It NAY MAM)

S
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Meo dé nau com ngon

Mtrc nwée twong tng (St dung mirc

twong (ng trén ndi trong lam hwéng

dan va thém nudc theo sé thich ca
nhan cla ban.)

Loai gao

Chao ctrng: Mrc “Porridge * Firm”
(Chao « Cirng)
Chao mem: Mirc “Porridge * Soft”
(Chéo » Mém)

Porridge (Chao)

Sweet (X6i) Murc “Sweet” (X6i)
Long-grain (Gao |,,. . . .
hat dai) Mtrc “Long-grain” (Gao hat dai)

+ Khi ndu gao khéng can vo, hay st dung mdrc
“Plain/White” (Gao thuwdng/Gao trang) 1am tham
chiéu nhung thém mét chit nuwéc (cho dén khi
vwet qua vach twong rng).

« Néu ban chon s dung nhiéu hon hoéc it nwéc
hon lwgng nwéc dé xuét, khong thém lwong
nwéc veot qua 1/3 cla bat ky vach nao.

« Khi ndu gao It ndy mam, gao nguyén hat hodc
gao nguyén cam, hay str dung mirc “Plain/
White” (Gao thuwdng/Gao tréng) lam tham chiéu.

+ Khi nu gao nép thom, hay st dung mdrc
“Sweet” (X6i) 1am tham chiéu.

Khi ndu hén hop gao nép thom va gao thudng,
hay st dung mirc & gitra “Plain/White” (Gao
thuwdng/Gao trang) va “Sweet” (X6i) lam tham
chiéu. (Trong trwdng hop nay, thém mét chut
nwéc vao mirc dugc st dung khi chi ndu gao
nép thom.)

+ Néu lwgng nwéc can thém dwoc chi ré trén goi
gao It ndy mam hodc gao trén ngii cbc, hay
lam theo hwdng dan dé va thém nuwdc theo s&
thich ca nhan cua ban.

NAu gao It va/hodc gao It thap cam

tron vé&i gao trang

« Gao I¢t thap c&dm 1a gao |Gt trén véi cac loai hat
khac.

+ Néu gao sé& nau bao gébm nhiéu gao It va/hodc
gao It thap cAm hon gao trdng, hay s dung
thwc don “Brown” (Gao IGt).

« Néu cé mét lwong bang nhau gitra gao |0t va/
ho&c gao It thap cdm va gao trang, hay c6
nhiéu gao trang hon gao It va/hodc gao lit
thap c&dm, hay s& dung menu “Plain/White” (Gao
thweong/Gao trng). (Nén ngam riéng gao It va/
hoé&c gao It thap cdm tir 1 dén 2 tiéng trudc
khi nau).

N&u cac loai hat khac cung véi gao trang

« Lwong cla céc loai hat khac nén bang hoéc it
hon 20% téng lwgng gao tréng.

« Phai d& cac loai hat khac & trén cuing gao trang.
Viéc tron hai loai nay lai véi nhau cé thé lam cho
thirc &n khong dwoc ndu chin.

N4&u gao nép thom

Khi nu gao nép thom, chon menu “Mixed/Sweet
(Com tron/Xoi).

Vo gao, sau d6 dan d&u gao sao cho tat ca gao
déu chim dwéi nuéec.

N&u cac loai hat khac cung véi gao It

 Ludn st dung menu “Brown” (Gao Iit).

« Lwong tron gao |Gt va cac loai hat khac téi da
cho phép la 3,5 coc v&i noi loai 1,0 it va 6 coc
v&i ndi loai 1,8 lit.

Nau gao hat dai

+Khi ndu gao hat dai, chon menu “Long-
grain”’(Gao hat dai). Khi ndu gao trén véi nhiéu
nguyén liéu khac nhau st dung gao hat dai,
chon menu “Mixed/Sweet” (Com trén/Xdi). Lwa
chon b4t ky menu nao khac cé thé 1am cho thirc
an bén trong tran ra.

S




3 Trwdc khi nau com

1 Tinh lwong gao.
Ludn dung cbc dong dwoc cung cip kém
theo ndi com dién (cling danh cho gao khéng
can vo).
Mbi vach dong gao trén cbc dong gao kém
theo twong dwong khodng 0,18 lit (150 g).

Meo
e LAy gao vao cbc dong nhw hinh bén dwoi.
Do dung Do sai
Chuy \

e Néu st dung dung cu dong gao tw dong, cé thé
xay ra 16i va gao c6 thé khéng chin.

e Ludn st dung lwong gao quy dinh (xem muc
“Théng s6 k¥ thuat” & Tr.43).
Néu cac nguyén liéu khac dwoc thém vao gao,
xem Tr.11.

Vo gao. (C6 thé thwc hién bang
cach st dung ndi trong.)
Déi v&i gao khong can vo, xem Tr.11.

Chuy \

e Khong s dung nwéc néng (qua 35°C) dé vo gao
hodc khi d5 nuwéc ndu. Didu do6 co thé khién gao
khéng dwoc ndu dang cach.

S

3 Diéu chinh mwec nwéc.
D4t ndi trong 1én mdt mat phdng can bang va
diéu chinh mwc nwéc theo mirc twong ng &
bén trong noi.

Meo

e Phai chon mwc nwéc theo loai gao va menu
ndu dwoc chon, nhwng cé thé didu chinh theo
s& thich ca nhan cla ban. (Xem hwéng dan tai
Tr.11)

Kni ndu 3 cbc gao tréing,
hay dieu chinh muc nuwoc

de’phu hop voi vach *3"
theo murc “Plain/White”
(Gao thuong/Gao trang).

4 Lau sach hét nwéc va gao v.v.
<Mit ngoai va vanh cta néi trong>

——Khung trén

. Cam bién
Nut mo/ trung tam

khéa

AThan trc_mg\

e Hay chéc chan loai bd bat ky com hay cac
nguyén liéu nao con dinh trén hoac xung quanh
cam bién trung tam, khung trén, va nat mé/khoéa.
(Xem Tr.27)

Nguyén liéu dinh vao c6 thé khién np khéng
dong duoc, lam hoi nwéce ro ri ra ngoai trong khi
néu hodc khién ndp mé va thirc &n bén ra ngoai,
dan dén béng hoéc cac thwong tich khéc.

NI
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3 Trwdc khi nau com

Dat noi trong vao noi com dién.
(1) Hay chéc chén d&t ndi dung cach (khéng
dat nghiéng).
(2) Bong nép. o
Xac nhan rang nap trong
dwoc dat dung cho.

Tay cam noi

. ' tron
(1) Bat ndi bén tro °

ndi com dién. Mat 16m

RIFLEG

6 Cam phich cam dién vao 6 cam.

Phich cam dién

Dién sé& bat va biéu twong 4 sé& nhap nhay.

Plain/White Ultra  Quick  Express-Limited Cups
a

Eco
i '.- ,— Multigrain
o e e I
GABA Brown
Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

Chuy \
e Néu dén Gilr &m dang bat, hay nhan nat [Cancel -
BWSH] (Hay bo) dé tat den.

Cancel »
B H




v 4 Cach nau com

Nhan nat [«] hoac @
[»] dé chon menu @

mong muon. ﬂb
M®i 14n nha&n nat [Menu - 3£

#], menu dwoc chon sé thay ddi theo thr tw
hién thi duwi day.

Biéu twong 4 s& nhap nhay khi menu duoc
chon.

Plain/White Ultra  Quick  Express-Limited Cups
a

Eco
,-'.-"— Multigrain
— — — Brown
S S GABA Brown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain
~= Plain/White ¢ Ultra «» Quick « Express-Limited Cups
Eco
!
Multigrain
Brown

t
GABA Brown

3
= Long-grain«» Mixed/Sweet «= Porridge «= Slow Cook

+ Khéng cAn nhan nat [Menu « 3281 néu
menu mong muon da dugc chon.

Néu ban da chon menu
“Porridge” (Chao), hay sir dung
nat [Hour « B1] (Gi®) va [Min -
431 (Phat) dé cai dat thoi gian
nau mong muon.

+ M&i 1an nhan nat [Hour « ] (Gi®y), thi thai
gian cai dat sé tang 5 phut. Méi 1an nhan
nut [Min - 93] (Phut), thi thoi gian cai dat sé
gidm 5 phut.

« Thoi gian ndu cé thé duoc cai dat dé tang
thém ctr 5 phut trong khoang tir 40 dén 90
phit.

Min .
Tang thém—@ @—G'a}m 5
5 phut ? phuat

« Cai d&t mac dinh 1a 60 phut. C6 thé diéu
chinh thoi gian ndu nhu mong muén.

Nhan nut [Start * iR ]
(Bat dau).

Khi ban chon menu “Plain/White” (Gao

thuwdng/Gao trang), ban sé nghe thdy mot
tiéng bip ngan va mot tiéng bip dai. Trong
cac menu khac, ban sé chi nghe thdy mot

tiéng bip dai.
Plain/White Ultra  Quick Express-Limited Cups
o
Eco
‘-' -',- Multigrain
.
-. -’ -’ Brown
GABAB
— A rown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

Qua trinh n4u sé bat dau.

NI
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4 Cach nau com

Lwong thich hop

Xem Tr.11 dén 12 dé biét lwong cla cac loai hat khac va nguyén liéu thich hop.

Hwéng dan vé thoi gian nau

Kich thudc don vi

Loai gao

Plain/White (Gao
thwong/Gao trang)

Ultra (Cwc ngon)

Quick (Nhanh)

Express-Limited
Cups (N&i siéu téc)

Eco (Tiét kiém
dién)

Loai 1,0 lit (5,5 cbc)

37 dén 52 phat

59 dén 73 phut

21 dén 43 phut

17 dén 24 phat

37 dén 50 phut

Loai 1,8 it (10 cbc)

42 dén 56 phat

63 dén 76 phut

23 dén 47 phut

20 dén 26 phat

39 dén 53 phut

Kich thudc don vi

Loai gao

Multigrain (Gao
trén ngd coc)

Brown (Gao lit)

GABA Brown (Gao
It NAY MAM)

Mixed/Sweet (Com
tron/Xai)

Long-grain (Gao
hat dai)

Loai 1,0 lit (5,5 cbc)

49 dén 62 phat

64 dén 78 phut

4 gi& 20 phat dén
4 gio 32 phat

34 dén 65 phut

18 dén 34 phat

Loai 1,8 it (10 cbc)

54 dén 68 phut

67 dén 87 phut

4 git 26 phut dén
4 gio 40 phat

38 dén 65 phut

18 dén 37 pht

« Thoi gian trén cho biét khoang thoi gian dén khi két thic hdp sau khi ndu xong trong trwéng hop gao khong
dwoc ngam trde khi ndu. (Bién ap: 220 V, Nhiét dd phong: 23°C, Nhiét dd nwéc: 23°C, Luwong nuwéc: mire

binh thwdng)

* Thoi gian nau sé khac mot chut tay thudc vao lvgng gao dwoc nau, loai gao, loai va sb lwong nguyén liéu,
nhiét d6 phong, nhiét d6 nwéc, lwgng nwéc, dién ap, va chirc nang Hen gid cd dwgc str dung hay khong, v.v.

NhFLEF




5 Khi gao dworc nau xong

Khi qua trinh hap cubi cung

bat dau, thi thoi gian con lai sé
dwoc hien thi.

Thoi gian cho dén khi hdp xong sé dwoc hién
thi trén man hinh theo don vi 1 phut.

Bat
Start
Plain/White Ultra  Quick  Express-Limited Cups R R
2y Eco
Ready in
'- Multigrain
’.- Brown
GABA Brown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

« Thoi gian hap sé thay ddi tuy thudc vao
menu dwoc chon.

Khi gao dwoc nau chin hoan
toan, thi chirc nang Gilr am sé
tw dong kich hoat (BPén Khé&i
dong sé tat).
Dén Gitr &m sé bat va phat ra mot tiéng bao (8
tiéng bip dai).

Tat

Start
°® iR

PIaln/Whlte Ultra  Quick Express-Limited Cups
Eco
',l-a 3 Multigrain
: Brown
GABA Brown
Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

+ Néu ban da thém cac nguyén liéu khi ndu &
menu “Porridge” (Chao) hoc can thoi gian
nau lau hon v.v., thi ban cé thé cai dat thoi
gian ndu thém mong muén. Bon gian chi
can nhan nat [Hour + A1 (Gio) va [Min + 93]
(Phut) khi dén Gitk &m bat, sau dé nhan nat
[Start - &R ] (B&t d4u). Thoi gian ndu co thé
duwoc kéo dai thém Ién t&i 15 phat theo mirc
tang 1 phat, téi da 1a 3 1an.

« Khudy gao déu trudrc khi ndu thém lai.

1 X&i va lam toi com chin.
Ludn x&i va lam toi com ngay khi nu xong.
+ Do hinh dang cta néi trong, gao sé hoi Iom

xuéng & chinh gitra khi ndu xong.

Nwéc ngung tu
sé tap trung tai
khung trén.

Chuy \

e Hay chéc chan lau sach hét nwéc nong dong &
khung trén hodc chay ra ngoai néi com dién khi
ban m& nap ngay sau khi vira ndu hoac khi bat
chtrc nang Gilr 4m.

Khi ban da str dung n6i com
dién xong...

] Nhén nat [Cancel « BUE] (Hay bd) dé
tat chirc nang Giir 4m.
Peén Gil» &m sé tét.

A
¢

2 Rt phich cdm dién ra khéi 6 cam.

3 Vé sinh néi com dién. (Xem Tr.25
dén 30)

NI
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St dung chirc nang Hen gi®

Start
[¢]
@
Eco
p—p——
335 || @
GABABrown S
Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain ‘

Plain/White Ultra

Duick _Express-Limited Cups
Multigrain
Brown

Churc nang Hen gi& (Hen gi& 1/ Hen
gio 2)

Ban c6 thé dat trwéc thei gian ban muén nu
xong.

* Chon “Timer 1” (Hen gio 1) hoac “Timer 2” (Hen
gid 2) va cai dat thoi gian ndu xong mong muén.
Thoi diém bat dau ndu sé dwoc tw dong didu
chinh d@é viéc ndu dwoc hoan thanh vao thoi diém
cai dat trwdrce.

+ MGi bd hen gir ¢ thé dwoc cai dat nhidu 1an khac
nhau. Vi du “Timer 1” (Hen gi¢ 1) cho bira sang
va “Timer 2” (Hen gi® 2) cho bira tbi.

» Cac cai dat bd hen gi¢ dat trwdc sé dwoc lwu
trong bd nhé.

Meo

e Vi du: Néu “Timer 1” (Hen gi®» 1) dwoc dat thanh
13:30, thi thi gian ndu sé& hoan thanh luc 13:30.

1 Kiém tra th&i gian hién tai.
Plain/White Ultra
oA

Quick  Express-Limited Cups

Eco
'-' -' ,— Multigrain
-. -’ -’ Brown
n’ s’ G

GABA Brown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

« Xem Tr.42 dé biét quy trinh cai dat thoi

e o
0

Nhéan nat [«] hodc
[»] dé chon menu
mong muén.

Biéu twong 4 sé& nhap nhay
khi menu dwoc chon.

2

N L@

Plain/White Ultra  Quick  Express-Limited Cups
a

Eco
,-'. -"- Multigrain
-'. -' -’ Brown
S S G GABA Brown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

* Xac nhan rang dén Gitr 4m da tat.

« Khoéng can nhén nuat [Menu - 3281 néu
menu mong mudn da dwoc chon.

Néu ban da chon menu “Porridge”
(Chao), hay str dung nut [Hour *
1] (Gior) va [Min + %3] (Phut) dé
cai dat théi gian nau mong muon.
« Méi Ian nhan nut [Hour « B] (Gio), thi thdi gian
cai dat sé tdng 5 phat. M&i 1an nhén nat [Min -
93] (Phut), thi theri gian cai dat sé giam 5 phut.
« Thoi gian nAu co thé dwoc cai dat dé tang
thém ctr 5 phut trong khoang ttr 40 dén 90

phut.
Min .
Tang thém—@ @—Gla}m 5
5 phat phut

0

« Cai dat mé&c dinh la 60 phat. C6 thé diéu
chinh thoi gian ndu nhw mong muén.

Nhan nat [Timer * F1£9]
(Hen gi®) dé chon “Timer
1” (Hen gi® 1) hoac
“Timer 2” (Hen gi® 2).
Theoi gian dwoc chon sé& chuyén qua
“Timer 1” (Hen gio' 1) va “Timer 2" (Hen gio 2)
méi lan nhan nat [Timer « F£9] (Hen gio).

Ca dén Hen gi® va phan “Timer 1” (Hen gid 1)
ho&c “Timer 2” (Hen gi® 2) hién thi s& nh&p

nhay.
Plain/White Ultra  Quick Express-Limited Cups
-~ Eco
i1mer ‘-'.‘-',- Multigrain
._ ’._’._ ’ Brown
GABA Brown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

« Thoi gian cai dat san trudc dé sé duoc hién
thi. Khéng can phai cai dat hen gio lai néu thoi
gian hoan thanh mong muén da dwoc hién thi.

S




Chuy \
e Chirc nang Hen gid khdng co s&n trong nhirng

trwdng hop sau.

 Khi chon menu “Quick” (Nhanh), “Express-
Limited Cups” (Nbi siéu téc), “Mixed/Sweet”
(Com tron/X6i) hodc “Slow Cook” (Ham).

+ Khi thvi gian cai dat sén it hon so voi thoi gian
quy dinh trong bang sau.

Menu Hwéng dan cai dat hen gidy
Plain/White (Gao 1 qiey
thwdng/Gao trang) 9
Ultra (Cwc ngon) 1 gi& 20 phut
Eco (Tiét kiém ,
dién) 55 phut
Multigrain (Gao . .
trén ngii coe) 1gio 10 pht
Brown (Gao ltt) 1 gio’ 30 phut
GABA Brown (Gao 4 gi> 45 pht

It NAY MAM)
Porridge (Chao)
Long-grain (Gao
hat dai)

+ Khi “0:00” dang nhap nhay trén man hinh

Thoi gian ndu + 1 phat

45 phut

e Néu dén Gitr &m dang bat, hay nhan nut [Cancel
HUH | (Hay bd) dé tit dén. (Chire nang Hen gidy
khéng c6 sn khi dén Gitr &m dang bat.)

e Néu ban khéng st dung ndi com dién trong
khoang 30 giay sau khi nhan nut [Timer + ¥i£9]
(Hen gi®), thi thiét bj s& phat ra moét tiéng bao (3
tiéng bip).

e Néu nhan nut [Timer - Fii£9] (Hen gi®*) hodc
[Start - &R ] (Bat d4u) khi ndi com dién dang &
trang thai ma chic nang Hen gio khéng c6 sén,
thi thiét bi s& phat ra mét tiéng bao (3 tiéng bip).

St dung nut [Hour -

B4 (Giev) va [Min

431 (Phat) dé cai @
dat thoi gian hoan

thanh mong muén.

Nhan nat [Hour - i (Gi¢Y) dé thay déi thoi
gian cai dat theo murc tang 1 gi. Nhan nat
[Min - 93] (Phat) dé thay di thoi gian cai dat
theo mrc téng 10 phut.

Gilr nit twong ng dé thay déi thoi gian

nhanh hon.
Plain/White Ultra  Quick Express-Limited Cups
- Eco
Multigrain

imer — g g—
1 '-’: -’ 1 Brown

’-’ —— GABA Brown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

* Thoi gian dwoc hién thj theo dinh dang 24
gio.

S

Chuy \
e Khong cai dat hen gid 1au hon 12 tiéng, diéu nay
¢6 thé 1am cho com bi héng.

6 Nhan nut [Start * iR ]
(Bat dau).
beén Hen gio sé bat va chire %

Start
R IR

nang Hen gi& dwoc dat.

Khi ban chon menu “Plain/White” (Gao

thwdng/Gao trang), ban sé nghe thdy mot
tiéng bip ngan va mot tiéng bip dai. Trong
cac menu khac, ban sé chi nghe thdy mot

tiéng bip dai.
Plain/White Ultra  Quick  Express-Limited Cups
o
Eco
imer — — Multigrain
" -": -": ’ Brown
A GABABrown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

+ Néu ban lam sai hodc néu khéng muén cai
dat lai hen gi®, nhan nGt [Cancel + BUH] (Hay
bd) va lap lai cac trinh tw tir bwde 2 trén
Tr.18.
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7Giﬁ’ aAm com

Chtrc nang Gilr &m dac biét s& duy tri sy sang
boéng, hwong vi thom ngon cla gao trdng (gao
khoéng can vo).

Chtrc ndng Gilr &m sé tw dong kich hoat khi ndu
xong.

B Tit chirc nang Giiv 4m
Nhan nat [Cancel * BUE ] (Hay
bo).

Peén Gir 4m sé tat.

Cancel
]

Qi

B Khéi dong lai chirc nang Giiv

m

Kiém tra rang dén Giir
am da tat va nhan nat
[Keep Warm - {Ri&] (Giir
am).

ben Gilr am sé bat.

B Gilr Am mét lwong nhé com
Gom com vao chinh gitra ndi trong; diing cang s&m
cang tbt.

NhFLEF

m Hién thi thoi gian Giir 4m da troi
qua

Nhén va git nat [Hour - B] (Git) dé& hién thj thoi

gian Gitr &m d4 trdi qua. Thoi gian da trdi qua sé

duoc hién thi theo mlrc tang 1 gi® 1&n t&i 24 gioy

(“24R”).

Sau khi 24 gi¢ tréi qua, s “24” s& nh&p nhay va

chir “h” sé bat 1én.

Plain/White Ultra  Quick Express-Limited Cups

Eco
-’ Multigrain
- .-’ Brown
s GABA Brown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

Chuy \

e Khong s dung chirc nang gitr &m trong nhirng
trwng hop sau day, vi chiing c6 thé khién com
c6 mui, khd, ddi mau bt thuwdng va hw hdng,
ho&c &n mon ndi trong.

« S dung chirc nang Git¥ 4m cho com ngudi

« Trén com ngudi vao com dang duwoc gitk Am

+ B& mudng muc com lai trong ndi trong khi chirc
nang Gitr &m dang bat

+ St dung chirc ndng Git¥ &m khi da rat phich
cam dién

« St dung chirc ndng Gil» &m trong thoi gian dai
hon 24 tiéng

+ Gilr &m cho lwgng com it hon lwgng com can
thiét téi thiéu (xem muc “Théng sb k§ thuat” &
Tr.43)

« S dung chirc ndng Gi¥ Am cho bat ky dbd &n
n&o ngoai gao trang (bao gdm ca gao khéng
can vo)

+ Gilt &m com theo hinh tron gao c6 mét 16 &
gitra

e Khi st* dung menu “Porridge” (Chao), thi chao sé
d&c sét néu gitr &m qua lau; ding cang sém cang
tot.

e Dam bao loai bd moi hat com dinh trén miéng ndi
trong ciing nhw cac 16p dém 16t. Néu khong cé
thé 1am cho gao dang dwoc ndu bi khd, mat mau,
c6 mui va bam dinh.

e Dung com chin cang sém cang tét & vang khi
hau lanh va méi tred'ng nhiét dd cao.

S




s 8 Ham nong com chin

D& 1am com néng, ham néng com dang duoc gilr
&m trude khi an.

Chuy \
e Com sé& khong dwoc ham néng hoan toan néu
con day hon mét niva ndi trong.
e Com sé& bj kho néu ham lai trong béat ky diéu kién
nao sau day:
« Com van con néng, chang han nhw ngay sau
khi néu.
+ C6 it hon lweng gao yéu cau tbi thidu (1 cde voi
loai 1,0 lit, 2 cdc véi cac loai 1,8 lit).
« Com dwoc ham lai 3 1&n hodc nhiéu hon.

1
2

Xé&i va lam toi com dang dwoc
gilr am.

Thém 1 dén 2 mudng canh

5

Meo
e Thém nwdc sé giup com khéng bi khd va lam cho
com phéng lén.

Hay chac chan la dén Giir am
dworc bat.

« Viéc ham néng khong sdn sang néu dén Gitr
&m khong duoc bat. Néu dén khong dwoc
bat, nhan nut [Keep Warm - {£:8] (Gitr &m).
(Xem Tr.20)

S

Nhan nut [Start * iR ]
(Bat dau).

DPén Khéi déng sé nhap nhay
va viéc ham néng sé bat dau.
Thoi gian con lai sé dwoc hién
thi va phat ra mot tiéng bao (3
tiéng bip dai) khi viéc ham néng
hoan thanh.

Plain/White Ultra  Quick  Express-Limited Cups

Readyin Eco
-' Multigrain
g Brown
S M| GaBABroWn

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

+ D& dirvng ham néng, nhan nat [Cancel - BUH ]
(Hay bo).

« Viéc ham noéng khong sén sang néu gao qua
ngudi (55°C hodc thap hon nhw hwéng dan).
Trong truérng hop nay, sé phat ra mot tiéng
bip lap di lap lai.

Xé&i va lam toi com da dwoc
ham chin, va tham chi khi da bé
com ra khéi noi trong.
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9 Ham (Menu “Slow Cook” (Ham))

Ban c6 thé chuén bj cac mén &n sau day mét cach dé
dang.

Xem cdng thirc trong “Hudng dan thwe don” (Tr.40
dén 41) dé biét them hwong dan.

Menu “Slow Cook” (Ham)

Dau tién thirc &n dwoc nAu t¢i gan nhiét d6 soi, sau
doé nhiét d6 dwoc gidm xudng dé& dun sdi ami. Sau
doé nhiét d6 dwoc ha thp hon niva xubng dé tiép
tuc dun s6i &m i. Bang viéc ha thap nhiét d6 dun
néng dan dan theo cach nay, thirc &n tang vi ngon
va cac chéat 16ng khong bi d&c lai ngay ca khi da
dun nong trong mét thoi gian dai.

Cac mén hdm va cac moén &n nau dé va nhanh cé
thé s&n sang trong 20 phut cé thé dwoc ndu chin.

Cac vi du vé thwe don

+ Cac moén ham: L4u rau va thit ga, Thit lon om

+ C4c mén ndu nhanh: Thit ga va nAm shimeji voi
s6t ca chua

— Xem “Hudéng dan thwe don” (Tr.40 dén 41).

Chuy \

e Than trong khi ndu cac mén khac ngoai nhirng
mén da mé ta trong cudn “Hwéng dan thwe don”,
b&i vi chling c6 thé sdi tran ra ngoai hodc chay.

e Khudy déu trudc khi ndu dé tranh cho gia vi léng
xubng dui day cla ndi trong.

e Khi si* dung dashi néng (nwédc dung Nhat Ban)
hodc cac loai nwdc dung khac, hay lam ngudi
trwée khi ndu. Néu khong, viéc nu &n co thé
khéng dwoc thwe hién dang cach.

e Khi str dung bét ndng, hay thém vao cubi cuing.

e Didu chinh lwvong san phadm dang bét nhao nhw
cha ca vi chung sé n& ra khi nhiét tang.

o Mét sb nguyén liéu nhw siva va sira dau nanh cé
thé d& dang séi tran ra ngoai. Thém cac nguyén
liéu nay vao sau khi dun néng xong va méi lan
dun néng khéng qua 5 phut. Cho cac nguyén liéu
nay vao tlr dau co thé khién ching séi tran ra
ngoai.

N L@

B Quy trinh nau &n co ban

1 Chuan bj nguyén liéu.

Thém cac nguyén liéu vao néi
trong va déng nap noi.

Chuy \

e S{* dung murc “Plain/White” (Gao thwdng/Gao
trang) phia trong ctia ndi trong lam tham chiéu.
(Xem bang dwoi day)

e S dung nhiéu hon lwong ti da cho phép cé
thé khién thirc &n khong sdi dwoc hodc lam cho
thirc an bén trong tran ra ngoai. Hay chu y, ciing
khong nén str dung it hon lwong yéu cau tbi
thiéu, vi nhw vay ciing cé thé 1am cho thirc &n
bén trong tran ra ngoai.

e Thirc an c6 thé khong dwoc ndu chin néu thém
qua nhiéu nguyén liéu khi thdi gian ndu la 20 phat
hoac it hon. Trong trwdng hgp do, ham nong lai
cac nguyén liéu.

Murc “Plain/White” (Gao thuong/Gao
Thoi gian trang)
nau Loai 1,0 lit Loai 1,8 lit
Téida |Téithidu| Toéida | Toithiéu
20 phut | 5,5 hogc [ 1hogc | 8hodc | 2hoac
hodac it hon | thap hon | cao hon | thap hon | cao hon
21 phat | 5,5hoac | 2hodc 8 hoac 3 hoac
hoac nhiéu | thap hon | cao hon | thap hon| cao hon
hon

3 Cam phich cam dién vao 6 cam.

Phich cam dién

Chuy \
o Néu Pén Gitr &m dang bat, hdy nhan nut [Cancel -
BUH] (Hay bd) dé tat den.




Nhan nut [«] hoac
[»] dé chon menu
“Slow Cook” (Ham).

@
®®

Plain/White Ultra  Quick Express-Limited Cups

Eco
( '— Multigrain
’:’ " Brown
GABA Brown

h 4
Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain
5 Dit thoi gian nau

mong muén.

St dung nat [Hour - BF] (Gid)

va [Min + 4] (Phat) dé cai dat

thoi gian nAdu mong muén.

Thoi gian ndu cé thé dwoc cai dat dé ting
thém cr 1 phut trong khoang 1 dén 30 phut
va ting thém ctv 5 phut trong khoang 30 dén
180 phut.

« M&i 1&n nhan nut [Hour « B (Gio), thi thoi
gian cai dat sé tang. M&i 1an nhan nat [Min -
%3] (Phut), thi thoi gian cai dat sé giam.

« Cai dat mac dinh la 15 phdt.

Plain/White Ultra  Quick  Express-Limited Cups

Eco
' '- Multigrain
’:' " Brown
GABA Brown

h 4
Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

Nhan nat [Start « iR ]
(Bat dau).

Qua trinh ndu bat dau.

Plain/White Ultra  Quick Express-Limited Cups

Eco
"- Multigrain
’ :' " Brown
v GABA Brown
Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain
Chuy \

e Khong mé nap trong khi ndu.

Khi nau xong, néi com sé phat
ra mét tieng bao (8 tieng bip dai)
(Pén khéi dong sé tat).

N&i com dién sé tu déng chuyé&n sang cai dat
Gilr &m, dén Gi» Am sé bat va phan “Oh” sé&
dwoc hién thi.

Tat

Phan “Oh” s& dwoc hién thi. (O tart

Plain/White Ultra Quilk Express-Limited Cups
Eco
11 Multigrain
: ’.'-’ Brown
- GABABrown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet\Long-grain

8 tiéng bip dai

+ Néu can thém thoi gian ndu, nhén nat [Hour +
if] (Gid) dé dat thoi gian ndu thém va nhén
nat [Start - &R ] (B4t ddu) véi dén Gilr Am
sang. (Thoi gian nau cé thé dwoc kéo dai
thém lén toi 30 phut, t6i da la 3 1an.)

Khi ndu xong, chirc ndng Gil» 4m sé& tw dong
duoc kich hoat va thdi gian Gitr 4m da troi
qua dwoc hién thi @ mirc tang 1 gior ké tir gioy
dau tién (“1h”) dén 6 gi¢r (“6h”) sau dé. Sau
khi 6 tiéng da troi qua, sd “6” s& nhap nhay
trén man hinh.

Khéng st dung chirc nang Gitr 4m lién tuc
trong hon 6 tiéng bdi vi mot sé loai thire &n
s& bi mat mui vi.

« Dbi v&i cac mon an cd chira nguyén liéu cé
tinh axit cao, tranh gitr &m trong mot thoi
gian dai va dung cang sém cang tét.

Néu ban muén thwc phdm dwoc gitk 4m dé
dwoc ham néng trwée khi phuc vu, hay nhan
nat [Start - &R ] (B4t dau) khi dén Gitr 4m
duoc bat d& ham néng lai thwe phdm do.
Th&i gian ham néng con lai dwoc hién thj va
ndi com dién phat ra mét tiéng bao (3 tiéng
bip dai) khi qua trinh ham néng hoan tat. Sau
khi ham néng, dén Gilr m sé bat va thoi
gian Gitr 4m da tréi qua dwoc hién thi.

NI
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9 Ham (Menu “Slow Cook” (Ham))

Chuy \
o Néu can thém thoi gian ndu, khéng dugc nhan
nut [Cancel - BUE ] (Hay bd) trwae khi tang thém
thoi gian. Lam nhw vay sé 1am cho dén Gi 4m bi
tat va khong thé ndu thém. Néu ban nhan nhadm
nut [Cancel - BUH ] (Hay bd), hay thwe hién cac
trinh ty sau day.
1. LAy ndi trong ra va d&t né 1én mot tAm khén
hoéc vai wot.
2. M& nép ndi com dién va dé& ha nhiét ndi com
va ndi trong khoang 10 phut.
3. Dat ndi trong tré lai vao ndi com dién.
4. Lap lai trinh tw tir budrc 4 tai Tr.23.

Khi ndu xong...

] Nhén nat [Cancel « BXH] (Hay bo).
Dén Gitr 4m sé tat khi nhan nat [Cancel -
EUHE ] (Hay bo).

Cancel
B 4

C

2 Hay vé sinh néi trong va nap trong
dé khoe mai. (Khie mui (Khi mui
van con trong ndi com dién) —tai
Tr.30)

RIFLBG EE (



0ve sinh va bao dwéng

Bat ky dich vu stra chira nao khong duoc mo ta trong hwéng dan nay déu can duoc thuce
hién b&i dai dién dich vu dwoc Uy quyén.

D& ndi ludn sach sé, ludn vé sinh ndi com dién vao cuing ngay st dung. Ngoai ra hay vé sinh ndi com dién
thwong xuyén.

Ngoai ra can vé sinh n6i com dién vao ngay st dung nham loai bd moi mui con vwong lai khi nau. (Xem
Tr.30)

Chuy \

e Dam bao rut phich cdm dién va dé& néi com dién, ndi trong, nap trong va nép hoi ngudi han truwéc khi vé
sinh.

e Ludn git cho ndi trong va nép sach sé& dé& ngdn ngira sy &n mon va mui hai.

e Khong lau chui ndi com dién hodc cac bd phan béng chét pha loang, chét tdy riva, chat 1am tréng, khan lau
héa hoc, mudng bang kim loai, cac miéng bot bién tay rira bang ni-lon hodc twong tuw.

e L udn vé sinh riéng ttrng bd phan.

e Khong sir dung may riva bat/may say dé vé sinh ndi trong va cac bd phan khac. Lam nhw vay c6 thé lam
cho ndi com dién va/hodc cac bd phan ctia né bi bién dang hodc déi mau.

#Khi vé sinh néi com dién bang chét tay rira, chi str dung chat tay rira nhe (danh cho bat
dia va dé dung nha bép).
* Rira ky toan b cac b phan vi chét tay riva con sot lai trén cac bo phan nay cb thé lam hong va mat mau cac vat
chat trén bd phan dé nhw I&p phi nhya.

* S dung bét ky chét tAy rira nao khac ngoai chét tay rira nhe c6 thé gay ddi —~._  Khoéng str dung bén mai
mau, an mon, v.v. X . > mon clia miéng bot bién
€ Veé sinh bang mieng bot bién va vai mem. dé cha manh tay.

#Khéng stir dung bén mai mon cua miéng bot bién hoac miéng bot bién melamin dé cha
manh tay. LAm nhw vay c6 thé lam héng I&p men chéng dinh cta ndi trong.

B Cac bd phan phai rira sau méi lan sir dung

(1) Rira sach bang miéng bot bién vé&i chat tay riva
. pha loang bang nwéc lanh hodc nwéc am.
i > (2) Lau sach nwéc bang vai khé va 1am khé hoan
~

\ toan tat ca cac bd phan.
‘ Chiy  \

e \/& sinh hoan toan bén trong va bén
ngoai ndi trong sau méi lan st dung.

e Khong rira béat dia, v.v. bén trong ndi
trong. Ngoai ra, khong dat ndi trong 16n
nguoc l&én dau cac dia bat v.v. dé lam
réo nwéc. Lam nhw vay co thé lam hdng

Céc dong Mudng Mudng I6p men chéng dinh hoac Iam cho ndi bi
muc com muc canh troc vo.
e Khong nhuing cbc dong va mudng mic com vao nwéc néng.
Lam nhu vay c6 thé khién ching bi bién dang.

Néi trong

$ NI




] Vé sinh va bao dwéng

N&p hoi

(Tach né thanh 2 phan.

Xem Tr.29 dén 30)

C6 thé rira ndp hoi.

(1) Rira sach béang miéng bot bién v&i chat tay riva
pha lodng bang nwéc lanh hodc nwéc am.

(2) Lau sach nwéc bang vai khéd va lam khd hoan
toan tat ca cac bd phan.

Chuy \
e Khong vé sinh ndp hoi theo nhitng cach sau vi né co thé bi
bién dang.

« Rtra bang nwéc néng. « Ngam trong nuéc.
« Rira cac bd phan dang néng bang nwéc ngay sau khi nau.
e Luon vé sinh ndp hoi sau khi ndu com véi lta mach hodc
céc loai hat khac (hat dén, v.v.). Ndp hoi c6 thé bj tic va
gay ra nhitng van dé& nhu khong thé mé nép, 1am cho thuc
ph&m khong dwoc néu chin.
e Sau khi vé sinh ndp hoi, lau sach béng vai khd ngay lap tirc.
Khoéng lam khd nép co thé dé lai dau vét giot nwérc.

N&p trong
M

(1) Rira sach biang miéng bot bién véi chat tay riva
pha loang bang nwéc lanh hodc nwéc am.

(2) Lau sach nwéc bang vai khé va lam khé hoan
toan tat ca cac bo phan.
C6 thé dé& dang hinh thanh ngung tu trén nap trong hon.

Chuy \

e Ludn loai bé com chin hodc hat com dinh vao ndp trong.
Com dinh trén nap trong c6 thé can tré viéc dong nép, lam
hoi nwéc rod ri ra ngoai trong khi ndu, hodc viéc d& nap mé
va thirc an ban ra ngoai sé dan dén bdng hoéc cac thwong
tich khac.

e Ludn vé sinh ndp trong sau khi nau com véi lta mach hodc
céc loai hat khac (hat dén, v.v.). Néu khéng nép trong c6 thé
bi tAc, gay ra nhirng van d& nhuw khéng thé mé nap hoac
com khéng dwoc nu chin.

e Néu c6 vét ban thwe pham I&n, hay ngam bo phan dé vao
nwéc dm.

e Lau k¥ ndp trong bang vai kho sau khi vé sinh d& khéng con
hoi &m trong bat ky khe h& nao. Néu khéng, giot nwéc co
thé dé lai dAu trén nép trong.
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B Cac b6 phan phai vé sinh khi ban

T&m thoat nhiét

Cam bién
trung tam

Bén trong va bén ngoai néi com dién
Lau chui vé sinh béng khan wét vat kho.

Cam bién trung tam

Loai bé com chay va bat ky hat com nao khac con bam
dinh.

Néu kho loai bd cac vat dinh chét, hay st dung gidy
nham thwong mai c6 ban trén thi treong (khoang #320),
sau do lau sach bang khan uwét vat kho.

Xung quanh khung trén va nat mé/khoa
Loai béd moi hat com con dinh lai v.v.

Chuy \
e Khong dé nwéc chay vao bén trong ndi com dién.
e Khong ngam day dién vao nuéc hodc ht nudc vao
day dién. Lam vay co thé gay chap mach hoac dién
giat.

Ctra dan khi va ctra thoat khi

Loai bd bui bang tadm béng.
Chuy \

e Khong st dung ndi com dién néu bui dinh vao dau
ctra dan khi va ctra thoat khi.

Néu khéng, nhiét dd bén trong ndi com dién sé tang,
dan dén héng héc hodc hda hoan.

Day dién va phich cam

—

Lau sach bang vai kho.

$ NRFLEG (
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]0 Vé sinh va bao dwéng

Théao va gan nap trong

® Thao nap trong

An xubng va kéo can day nép trong ra phia truéc dé Nép trong

thao ra. 3 ‘ @
Y2 <X

Khdng keéo ron
nap trong ra

B Gan nap trong
Dat nap trong chinh xac lén nap nhw hinh dwéi day.
s
S5 0
o 0D ° 0
00002

(2) Pat dung chd

(1) Pat dang ché

Chuy \
e Khong kéo ron nép trong ra.

Khi da dwoc tach ra, thi khong thé gén lai dwoc. Néu thao

ron nap trong ra, hay lién hé véi noi ban hang.

Ron nap trong

N&p trong

28
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Théao va gan nap hoi

B Thao nap hoi
1 Cho ngén tay vao 16 trén nap va
nhac nap hoi lén.

\

£
N\ LS

Nap hoi

Chuy \

e Hay cén than vai hoi nwdc néng cé bén trong
nép hoi ngay sau khi nau.

Lat nap hoi lai va thao linh kién
ra nhw hinh dwéi day.

Khong thé thao bd )
phan nay; khoéng co
gang thao né ra.

B Gan nap hoi
1 Gan linh kién vao nap hoi.

&) Can chinh &
day dé& moc vao

2 An nap cho dén khi ban cé thé

nghe thay tiéng cach.

3 Gan méc nap chac chan vao
than nap.

29
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]0 Vé sinh va bao dwéng

m Lap dat ron nap hoi

Gén ron chac chén 1én nép hoi nhw trong hinh bén
duei. Néu ron khéng dwoc gén chac chan, né cé
thé bi 1dng va diéu nay c6 thé gay hw héng do ro ri
hoi nwdce ra ngoai, v.v.

Chuy \

e Khdng thao vong chir O. Néu thdo né ra, hay gén no
chéc chan trd lai & vi tri.
Néu thay khé géan vao, Iam dm vong chir O mét chit
béng nwdc dé& dé gan né vao hon.

Khir mui (Khi mui van con trong néi com dién)

Ron nhdé

>
Ron I&n @

Can thuc hién quy trinh sau méi khi ndu xong, hodc néu mui tré nén khé chiu.

/N\Than trgng\

e Hay can than véi ndi trong va néi com dién con néng sau khi lam sach. Cham vao ching cé thé gay béng.

m Noi com dién

D6 nwéoc day khoang 70 dén
80% vao néi trong, chon menu
“Plain/White” (Gao thwong/Gao
trang) va nhan nat [Start + ZiR]
(B4t dAu).

Xac nhén rang Dén Gitr am
dang bat va nhan nuat [Cancel -

EVE ] (Hay bo).

Chuy \

e Néu mui tr& nén kho chiu, st dung khoang 20g
a-xit xi-trich thém vao nwéc dé khdr mui hiéu qua
hon.

Mot s& mui ¢6 thé khéng duoc loai bd hoan toan.

Trong trwdng hop nay, hay lién hé noi ban hang.
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Rira noi trong, nap trong va nap
hoi bang chét tay rira nha bép
tiéu chuan va sau do6 rira sach
bang nwéc.

Phoi khé néi com dién va tat ca
cac bo phan & noi thoang gio.
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O’C nau C

] ] Néu gao khéng dw

én, V.v.

di

ong clia ndi com

>

hoat d6

in hoac

h

e voicomc

ay néu ban cdm thay c6 van dé

. R

R

Kiém tra nhirng diém sau d

o
C6 bj mét dién trong khi nu ° ® N&i com didn va cac bé phan c6 e
. : 0 phan co c
< N B
khong? dwoc 1am sach day du khong? LR m
N
Gao c6 dwogc x6i déu khong? = . .
20 €0 Qe xon GBu Khong Co tiép tuc nau ngay sau thoi P |
gian nau ban dau khéng?
Nbi trong ¢6 bi bién dang ° |
khoéng? N e Lha
ong C6 nhiéu hat gao nrt khéng? [ BN J I
N~
Mo n%d con _o.:__u _,_omm:qeoscm(a e o SG Co tron gao voi cac nguyén liéu
bén %.H_:%Mm ﬂﬂw@ e ~ ' | |khac hay cac loai hat khac khong? o0 s
. & Gia vi ¢ duoc tron déu khong?
Da nhén nut [Start - &R ]
(Bat dau) sau khi nau ma ® = C6 dong chat nap khong? () I
khéng tat chirc nang Gilr am?
Co sir QC:@ chire 3&3@ Hen C6 nau khi ctra dan khi _Jomo ~
gio _%o:.@\.v i I clra thoat khi bj chdn (ndi com [ J N
dién dwoc dat trén tham) khong? ©
Menu duoc chon co ding PY © C6 dé gao rao nuwoc trong rd ° |
khong? sau khi vo khéng?
C6 néu véi nwdc clrng nhuw | Cd6 ngam gao trong nwéc qua P |
nuwéc khoang khéng? lau sau khi vo khéng?
e L A C6 sl dung nwéc nodng (trén
Co nau véinudc ion :om kiém | 35°C) dé vo gao hodc diéu chinh 3K ) ®
(pH 9 hoac cao hon) khdng? muc nwdc hay khéng?
C6 n4u nhiéu hon lwong téi ® Gao c6 dugc vo ding cach ® 2
4 S ) [ ] < khéng (trlr gao khéng can vo)? =
da cho phép khéng? : =
; N~
Lwong gao, nguyén liéu, lvgng S Co bat ky hat com nao dinh A nM
nwéce, hoac ti 1é cla céac loai [ ) kel - vao cac ron :omo,im:@ cua noi B,ﬂw
hat khac c6 dung khong? =< trong, v.v. hay khéng? 9
Y g
£ 8| |$ 8
< < ~ <
1S ¢ = € ¢ =
~Q ~Q O
5 [ g 3 5 3 g
O o o O o o
O C O C
<@ O ® «Q D ) ®©
o O = o O D =
C C
G “«(O
> >
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h

o’c hau ¢

]1 Néu gao khéng dw

Nguyén nhan

Vén dé

g €O bi mat dién trong khi ndu) g | g ) Ban da th(r ham lai com ma vira
9 khong? ma&i dwoc ndu va van con nong S
- 5 hai khong?
.W Co gé gao con lai trong n6i com P 9
£ dién voi chire nang Gitr am da | S
> tat khong? . )
e T .z ) N Noi com dién va cac b phan co 5
3 Chtre néng Git am c6 duoc st o dwoc lam sach day dd khong? S
O dung lién tuc trong hon 24 tieng [ BN ) I 9
=z khéng?
S
5 | | |[onaoping Hen g s voc i 2 | ootk mingmccomiong | o | -
m 9 9 9 ndi trong khong? N
e Com hay thire an c6 dugc ham ol e -
M B lai 3 1an ho&c nhiéu hon khong? N
.:D. xm
A a s Ana o
u.m ° Gao ¢6 duge vo ding o,m.o: ° ® Cé thém com ngudi vao khong? [ J I3
o z khéng (trir gao khong can vo)? =
® £
8 |o i ~
< jod Cé bat ky hat com nao dinh vao cac A M Com co tap :.c:@ xung quanh
T S ron hogc miéng clia ndi trong hodc [ BN J B,% U:m: bén ngoai clia noi trong P o
5 |w nap trong, v.v. hay khdng? 0 (phan gitra ndi it com hon) N
& |5 N khéng?
L Com chin cé dwoc x&i déu ole ~
S |8 khéng? -
.| O z
M. S & = Lwgng com duoc m_c_ am co S
Eq S C6 con com chin hodc nuéc bam vao g it hon lugng t6i thiéu can thiét ® =)
93| S|  |déy bén ngoai cla ndi trong hodc cam ® o °e khdng? o
,m 2l bién trung tam khong? 9
>
< z
251E co Co gitr &m thirc &n nao khac
‘m 2| E Lwong gao va nuwédc co dung PY oA ngoai gao trang hoac gao khéng [ ) S
5ol khéng? =@ can vo khéng?
2 -
= 05|00
o o
> =1 =
{=
o & &
2 |9 |3 R E 8
© |5 S < € =
@ (8 |e = @ =
5 |= ) [
£ |2 s £
mu \m O D O D
0 > = =
E |< - W - o
G© % .m % o [ = @ S =
m Mu % = a8 p o0
Nw@G % dang duo W dang d
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h

O'C Nau ¢

1 2 Néu thire 3n khong dw

dwoc nau.

am

ay néu ban cam thay c6 van dé véi thuc pha

. R

<R

Kiém tra nhirng diém sau d

C6 bj mét dién trong khi ndu khong?

43

C6 déng chat nap khéng?

C6 bat ky hat com chin nao dinh vao
omuo ron ho&c miéng ctia ndi trong hodc
nap trong, v.v. hay khéng?

13,
25 @én 27

Co str dung mot cong thire khac véi cac
cong thire dwge mo ta trong “Hwéng
dan thwc don” khéong?

Thoi gian ndu c6 qua lau khéng?

Thoi gian ndu c6 qua ngan khong?

22 dén 24

C6 bd it hon nguyén liéu yéu cau tbi
thiéu khong?

Co bd nhiéu hon nguyén liéu cho phép
toi da khong?

22

C6 st dung cac nguyén liéu va sb
lwong thich hop khéng?

Diém kiém tra

Vén dé

22"

Trang tham khao

*1 Xem “Huwdng dan thyc don”.
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3 Khac phuc sw co

Kiém tra nhivrng didu sau trwéc khi yéu cau dich vu stra chiva.

Triéu chirng

Diém kiém tra

Thwc hién

khi chirc néng Gii» &m duoc bat.

khoéng?

Gilr am da hoat dong hon 24 tiéng.

Gao van chua dugc ndu chin. Phich cdm dién da cdm vao 6 cdm | Cam chat phich cdm dién vao 6 cdm | 14,
Thirc an van chwa dwoc nau chin. dung chwa? dién. 22
Gao khdng dwoc ndu chin hoan Man hinh cé hién thj thoi gian hién | Cai dat thoi gian hién tai dung. 49
toan theo thoi gian da cai dat trwéc. | tai dung khdng?
Kiém tra “Thoi gian ndu qua lau” trong phan “Néu com khéng duoc nau 31
chin” va thyc hién nhivtng hanh dong can thiét.
Khéng cai dat dwgc chirec nang Hen | Man hinh cé hién thj thoi gian hién | Cai dat thoi gian hién tai dung.
gio. tai dung khéng? 42
Phén “0:00” c6 dang nhép nhay trén | Cai dat thdi gian hién tai.
man hinh khéng?
Menu “Quick” (Nhanh), “Express- Chtrc nang Hen gi khéng c6 sén
Limited Cups” (NOi siéu toc), trong cac menu nay.
“Mixed/Sweet” (Com trén/X6i) hodc
“Slow Cook” (Ham) c6 dwoc chon 19
khong?
Co cai dat thoi gian khong dwoc Cai dat thoi gian dwoc chap nhan
chap nhan khong? trong chrc nang Hen gid.
Man hinh hién thi bi mo. C6 con bét ky hat com chay hogc Loai b tAt c& cac hat gao con sot
hat com nao khac van con dinh vao | lai. 13,
phan ron cao su hoac miéng noi 25
trong khéng? dén
Bé& mat ngoai cla ndi trong c6 wét | Lau sach béng vai kho. 27
khéng?
Viéc ham nong bi v6 hiéu hoa. Mot &m bao (3 tiéng bip) sé phatra néu | Com ngudi. Khong thé ham néng
ban nhan nit [Start - E1R] (Bat dau). | com ngudi dwdi khoang 55°C.
Dén Gilr 4m c6 bj tit khéong? Nhén nut [Keep Warm - &&] (Gitr 21
&m) va kiém tra xem dén Gitr &4m
co sang khong. Sau do, nhan nat
[Start - &R ] (Bat dau) mot 1an niva.
Am thanh nghe thay trong khi ndu, | Ban c6 nghe thdy am thanh vovo | Quat dang hoat dong. )
ham nong, hogc khi chirc néng Gitr | khdng? N6 khong phai la mét sy co. 9
am duoc bat. Ban c6 nghe thay tiéng U U hodc am | IH dang hoat déng. )
thanh liu riu khéng? N6 khong phai la mot sw co.
Ban c6 nghe thdy mét am thanh Hay lién hé noi ban hang.
khac hoan toan nhirng am thanh -
néu trén khong?
M6t am béo (3 tiéng bip) sé phat ra néu | D& d&t ndi trong vao trong ndi com | Dat ndi trong vao ndi com dién.
ban nhan nt [Start - R] (Bat dau) | dién chwa? 14
hoac [Keep Warm - {&&] (Gilr am).
Mot &m bao (3 tiéng bip) phat ra khi | Mot tiéng bao hiéu sé& phat ra néu ban khong st dung ndi com dién trong
chirc nang Hen gi¢ dwoc cai dat. khoang 30 giay sau khi nhan nut [Timer - F1£9] (Hen gio). Tiép tuc cai dat 19
chirc nang Hen gio.
Nwéc hodc gao roi vao bén trong bd | Nwéc hodc gao trong bo phan ctia ndi com dién co thé gay ra cac van dé. i
phan ctia ndi com dién. Hay lién hé noi ban hang.
Khi cai d&t thoi gian hién tai, nhan | Khong thé cai dat thoi gian trong khi nu, khi chirc nang Gilr &m dwoc bat,
ntt [Hour - B¥] (Gio') hodc [Min - 53] | khi dang s& dung chirc ndng Hen git, hodc khi dang ham néng lai. 42
(Phat) khéng truy cép duwoc che do | Khong thé cai dat thoi gian khi menu “Porridge” (Chao) hoéc “Slow Cook”
thiét [ap thoi gian. (Ham) dwoc chon.
Mot dwdng mau den mo duoc hién | Mac du cé thé xay ra hién twong mé | Néu hién twong mo gay kho chiu,
thi trong man hinh. man hinh do tinh dién, nhwng dé chi | hay lau man hinh bang vai vat kho. 9
la mot hién twong tam thoi va khong | Sy tinh dién bj loai bd va hién twong
phai la hdng hoc. mo gidm di.
S6 “6” s& nhap nhay khi mon &n Chtrc ndng Gitr 4m cé dwoc st dung lién tuc trong hon 6 tiéng sau khi nau
duoc néu béng menu “Slow Cook” | khéng? . ) . ) 23
(Ham) dworc gitr am. Sau khi 6 tieng da tréi qua, sO “6” s& nhap nhay. (Khéng gitr am trong hon
6 tieng.)
Thoi gian Gitr &m da tréi qua sé& nhép | Chirc nang Gitr m c6 duoc st Thoi gian Gilr &m da troi qua sé nhap
nhay khi nhan nat [Hour - BF] (Gi&") | dung lién tuc trong hon 24 tiéng nhay trén man hinh khi chirc nang 20
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Triéu chirng

Diém kiém tra Thuc hién

Thoi gian hién tai, cai dat hen gio Phan “0:00” c6 nhap nhay trén man | Pin lithium can kiét.
thiét Iap trwéc va thoi gian Gitr am hinh khi phich cam dién duoc két Hay lién hé noi ban hang. 9
da troi qua sé& bi mét khi rat phich n6i lai khoéng?
cam dién ra.
N&p khong déng, hodc ty mé trong | C6 bat ky hat com nao bam vao Loai b tat ca cac hat gao con sot 13,
khi nau. khung trén, ron nap trong hoac xung | lai. 25 dén
quanh nut mé&/khoa khong? 27
Nwée ngwng tu tap trung tai khung | Nwdc ngwng tu tap trung tai khung trén ngay sau khi com duoc néu hoac
trén. trong khi chtre ndng Gitr am dwoc bat nhung n6 khdng phai la mét sy 0. 17
Lau sach khung trén bang vai kho khi nwéc ngwng tu tap trung.
N&p trong ¢o bi ban khong? V& sinh hoan toan nap trong bang
C6 thé hinh thanh nhiéu nwéc chat tay rira. 26
ngwng tu trén nap trong bi ban.
Menu “Eco” (Tiét kiém d|en)'co dwoc chon khéng? .
Khi st dung menu “Eco” (Tiét kiém dién), c6 thé hinh thanh nhiéu nwéc
ngung tu trén nép trong hon. 10
Néu nwéc ngwng tu tré thanh mét van d&, nén st dung menu “Plain/White”
(Gao thuwéng/Gao trang).
Khoéng c6 gi xay ra khi nhan nut. Phich cdm dién da cdm vao 6 cdm | Cam chat phich cdm dién vao 6 cdm | 14,
dung chwa? dién. 22
Dén Gilr &m c6 sang khong? Nhén nut [Cancel - BUH] (Hly bo)
dé tat chirc nang Gilr am, sau dé 20
thr hoat dong lai.
Tia Itra dién ban ra tir phich cam Cam/rut phich cdm dién doi khi co thé tao ra tia Itra dién nho. Day la dac i
dién. tring cua tinh nang IH va dé khong phai la mét sw co.
C6 mui nhya. Nhirng mui d6 c6 thé xay ra khi str dung ndi com dién lan dau, nhung
chung sé mat theo thoi glan khi s dung ndi com dién thwong xuyén. Neu 30
day la mot van d&, hay vé sinh ndi com dién theo “Khtr mui (Khi mui van
con trong ndi com dién)”.
C6 céc vién ho&c dai song trén Céc vién va dai séng nay duoc tao ra khi dic phan nhya d6. Chung khéng )
nhirng b phan bang nhua. &nh hwéng dén hiéu suat cia ndi com dién.
C6 thé thay bong bong tir cac 16 D6 1a do qua trinh séi va khong phai la mét sw co. )
thoat hoi clia ndp hoi trong khi ndu.
Khong thé déng nap. Né&p trong c6 dwoc gén khong? | Gan nép trong. 28

Néu nhirng dau hiéu nay xuat hién

Man hinh

Thyc hién

Trang

Phan “Err” xut hién trén man hinh va

c6 mot tiéng bip bip phat ra kéo dai
hoac lién tuc.

Plain/White Ultra

:\EACT, 1) Chuyen vi tri clia ndi com dién dén noi khéng bi chén ctra dan khi
,-‘ - ultigrain | /5 civa thoat khi va Jnhiét d6 phong thép.
] U g ) Brown (3) Cam lai phich cdm dién vao & cdm va st dung cac nut.

GABA Brown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

Quick  Express-Limited Cups

Néu ndi com dién dwoc dét trén tham hodc phong co nhiét do cao,
thi clra dan khi va ctra thoat khi cé thé bi chan, Iam cho nhiét d6 bén
trong tang Ién. Trong trudng hop nay, ndi com dién co thé phan &ng
v6i bat ky hoat dong chinh nao. Giai quyét van dé nay theo trinh tw
sau day.

(1) Rut phICh cam dién ra.

Neu ndi com dién khong phan &ng vOi b4t ky hoat déng chinh nao, thi
ndi com da bi truc tréc. Rut phich cdm dién ra va lién hé véi noi ban
hang.

tham khao

Cac bo phan bang nhwa

Cac bo phan béng nhwa tiép xdc véi nhiét hodc hoi nuwéc sé hw héng theo thoi gian. Trong trwdng hop

nay, hay lién hé noi ban hang.
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]3 Khac phuc sw co

Piéu chinh thei gian hap (Menu “Express-Limited Cups” (Noi siéu toc))

Hoan thanh quy trinh sau tir cac buwéc (1) dén (6) mdi bwdc

trong vong 30 gidy v&i phich cdm dién dwoc cdm vao 6 cam. ‘—[S G]—‘ .
Néu khdng c6 hoat déng nao dwoc thie hién trong vong 30 Dieu chinh ché————— @Thay doi gia trj

giay, thoi gian hién tai sé dwoc hién thi lai va khong thé dat do 5: Diéu chinh 0: +0 phut
thoi gian hap. Khéi dong lai quy trinh dé dat lai thoi gian thoi gian hap 1: +1 phgt
hap. 2: +2 phut

Khong thé thay doi cai dat trong khi nau (ham), khi chirc nang Gilr &m dwoc bat, khi chire néing Hen gior duoc
dat, khi dang s dung chirc nang Hen gid, khi dang ham ndéng lai hodc trong khi lam néng bd sung.

Chu y: D& hiy diéu chinh thdi gian hap, nhan nat [Cancel - BUE ] (Hay bd).

m Diéu chinh th&i gian hap

Khi chon menu “Express-Limited Cups” (N&i siéu t6c) va diéu chinh thoi gian hap, thue hién quy trinh sau.

chon menu “Plain/White”

o Start
: AR
(Gao thwong/Gao trang).

(4) Nhan nat [Hour * B (Gio)

va [Min * 43] (Phat) dé
diéu chinh thei gian. [%
Plain/White UItra; Quick  Express-Limited Cups
Eco

,-' Multigrain

) ’ Brown

— GABA Brown . , o
Plain/White Ultra  Quick JExpress-Limited Cups

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain Eco

Multigrain
Brown
GABA Brown
Slow Cook Porridge Nxed/Sweet Long-grain

(1) Nhén nat [<] hodc [>] aé @ (3) Nhan nut [Start - ZiR] (Bt dau).

(2) Gitr nut [Timer « F£Y] (Hen gi®)

trong khoang 3 giay tré lén.

Piéu chinh thoi gian hap
0: +0 phut (cai dat mac dinh)

1: +1 phut
2: +2 phut

(5) Nhan nat [Start - iR ] (Bat dau).

(6) Khi gitr nat [Timer ¢ Fi£Y] (Hen gi®)
trong khoang 3 giay tré 1én, cai dat
dwoc hoan thanh va théi gian hién tai
dworc hién thi lai.
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Hwéng dan thwe don

bl |

Hwéng dan thuc don nay st dung cbc dong khoang 0,18 lit (dwoc kém theo).
Mbt thia canh 1a 15 mL.
Mot thia ca phé la 5 mL. )
Khi bé qua nhiéu gia vi nhw nwéc twong, regu gao nau ngot, v.v., thirc an cd
thé khong chin. .

Khoéng can thiét phai vo gao khoéng can vo. -
Chi st dung calo trong cong thrc nau an lam hwédng dan.

Com Gomoku (Com
tron Nhat Ban)

32kcal/Danh
ho 1 phan &

Nguyén liéu (danh cho 6 phan an)

Gao...3 cbc

Rong bién kombu (tao be)...1 miéng vuéng 3 cm.

PUi ga...60 g

Abura-age (dau phu méng chién ngap dau)...1/2 miéng.
Carét...40g

Gobo (ré cay ngwu bang)...35g

Khoai nua...1/8 cu

N&m dong c6 khé...2 céi

Dau tuyét...8 qua

Hén hop gia vi

Xi dau...2 thia canh  Rwou saké...1 thia canh

Ruwou gao @& ndu &n...1/2 thia canh  Muéi...1/2 thia ca phé
Ruwou sake, xi dau, mudi va gidm...Theo sé thich

Hwéng dan
Cét dui ga thanh cac miéng 1 cm, sau d6 ném mét chut
rwou sake va xi dau.
Gan bét dau thira khéi abura-age. Cét doi theo chidu doc,
sau dé cat thanh cac dai méng.
Got vo ca rbt va cét thanh céac dai day 3 cm.
Dung phan séng dao dé cao vé ré cay ngwu bang. Sau dé,
xé thanh cac dai méng va ngam trong nuéc gidm.
Ludc khoai nwa trong nwéc tir 4 dén 5 phut. Sau dé, riva
sach béng nwéc va cét theo cach twong tw nhw cat ca rét.
Ngam nam déng co kho trong nwéc. Cat bé cubng va cat
thanh céac lat méng.
Cét bd xo dau tuyét va ludc trong nwéc mudi. Cho dau vao
nwéc lanh dé ching gity dwoc mau séc, sau d6 cét thanh
nhi*ng miéng méng.
Vo gao trong ndi trong, cho hdn hop gia vi va dé nuwéc dén
vach 3 cia murc “Ultra” (Cuc ngon). Sau khi trén déu gao
va nudc, cho tao be va cac nguyén liéu khac |én trén triv
dau. Nau bing menu “Mixed/Sweet” (Com tron/Xai).
L4y tao be ra va cho dau tuyét vao. Tron déu tat ca cac
nguyén liéu va cho moén an vao dia.

Chuy \

Diéu chinh lwgng nwéc tuy thude vao nguyén ligu.

Lwong nguyén liéu can cho vao ltic dau nén khong qua 45%
trong lwgng clia gao.

Khéng thé ndu duoc néu cho qua nhidu nguyén liéu. (Téng
s6 lwong cac nguyén liéu khéng dwoc qua khoang 70 g méi
cbc gao.)

—~

7N Gao I(rt nau voi ca
Brown A= . N
hoi, miso va bo

422kcal/Danh
ho 1 phan &

Nguyén liéu (danh cho 6 phan #n)

Gao Itt...3 coc

Ca hdi mudi nhat...3 miéng

N&m khiéu vii...100 g

Cu hanh...1/2 c

Carét...50 g

Mang tay...3 cay

Tai, thai nhé...1 nhanh

GUrng, thai nhd...1 nhanh

Bo..25g

DA&u trén salad..Nhw mong muén

Hén hop gia vi

Rwou sake...1 1/2 thia canh  Com rwou...1 1/2 thia canh

Bo6t miso...30 g Puwong...1/2 thia canh  Xi dau...1/2 thia

canh.

Hanh 14, bam nhd...3 cong

Hwéng dan
Vo gao It trong ndi trong, dé nwéc dén vach 3 clia mirc
“Brown” (Gao Irt), ndu bing menu “Brown” (Gao Itt).

2. Bun néng dau tron salad trong chdo. Nau va ddm nhé ca
hoi.

3. Tach ndm khiéu vii va cét thanh cac miéng 2 cm. Bam nhé
ch hanh va ca rét.

4. Boc vé mang tay tlr ngon. B |4 hinh tam giac va thai mang
tay thanh miéng 1 cm.

5. N&u chay bo trong chao va cho tdi va girng vao va dao.
Cho cac nguyén liéu & bwédc 3 vao chao. NAu cho dén khi
cac nguyén liéu mém. Cho mang tay & bwéc 4 vao va nau.

6. Cho hdn hop gia vi vao cac nguyén liéu & bwédc 5 va ndu
cho dén khi chét 16ng c6 déc.

Cho hanh 4 vao, sau d6 cho c4 héi & bwéc 2 vao.

7. Khindu xong, tron com chin véi cac nguyén liéu & bwéc 6
va cho vao bat.

Meo

e Réc 6t bay vi vao nhu mong muén.
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Menu

A Chao bay loai
Porridge

thao méc

Nguyén liéu (danh cho 4 phan an)

Gao...1 cbe

Muéi...1/3 thia canh

Bay loai thao mdc (rau can, rau t&, rau khuc, c¢é sao, cay bac
ha, cl cai va cd cai Nhat Ban)... Nhu mong mubn

B Hwéng dan

1. Chuén bi mét vai loai thdo méc c6 s&n (khoang 100 g).
Ludc so va cho vao nwdc. Vat khé nwdc va bam nhd.

2. Vo gao trong ndi trong va dé nwéc dén vach 1 clia mirc
“Porridge + Firm” (Ch&o Ctrng). Dt thdi gian ndu 1a 60 phut
va dung menu “Porridge” (Chao).

3. Khi ndu xong, rac thao mdc bam nhé va mudi vao va khudy
nhe chéo.

Chuy A\

Duing chao da nu cang sém cang tbt trwdc khi chéo tré nén
dac va thay déi mui vi.

~

Com tron ngii coc
v&i ca khé va rong
A0 R

Nguyén liéu (danh cho 6 phan an)
Gao...3 cbc

Ngii céc thap cdm...4 1/2 thia canh (40 g)
Ca kho (ca nhdng, ca ngéi, v.v.)...1

Hanh 14, bam nhd...2 cong

Mehijiki @& nau (nu rong bién hijiki)
Mehijiki (kho)...12 g

Abura-age (dau phu méng chién ngap dau)...1/2 miéng
Carét...30 g

Déu mé...1 thia canh

Nwéc dung

BPuwdng...1 thia canh

Com rwou...1 thia canh.

Ruwou saké...1 thia canh

Xi d&u...2 thia canh

Dashi (nwéc dung Nhat Ban)...200 mL

Hwéng dan
Vo gao trong ndi trong va @& nwéc dén vach 3 clia mirc
“Plain/White” (Gao thwdng/Gao tréng) va cho gao tron ngi
céc lén trén. Cho 3 thia canh nuéc vao gao tron ngii cée
va ndu béng menu “Multigrain” (Gao trén ngii céc).
Nwéng ca khd, g& xwong va dam nha.
Ngam me hijiki trong nwéc sau dé dé rao. Gan b6t dau
thiva khéi abura-age va ct thanh cac dai méng. C4t ca rét
thanh céc dai mong.
Cho dau mé vao ndi nhé. Xao cac nguyén liéu & buéc 3,
cho nwéc dung vao va dun soi nho Itra.
Pé rédo cac nguyén liéu & budc 4, tron ching véi ca &
bwéc 2 véi com chin badng muéng muc com.
Cho mén &n ra dia va rac hanh 14 1én.




Sekihan
(X6i dau do)

<5 ho 1

B Nguyén liéu (danh cho 6 phan &n)

e Gao nép thom...3 cbc e Daudd...80g

o Mudi voi ddu me...Theo s& thich

B Hwéng dan

1. Rea va cho dau dd vao ndi. Cho nwéc béng 5 1an thé tich
clia dau doé va dat ndi 1én bép. D& dau do soi va db nwéc
ra. Cho nwéc bang khoang 5 Ian thé tich clia dau do va
nAu crng mot chit & nhiét do cao.

2. Tach dau dé ra khdi nuéc. DS nwdc vao bat va nhanh
chéng dé ngudi trong khi mic nuéc dé tiép xuc voi khéng
khi.

3. Vo gao nép thom trong ndi trong, cho nwéc da ding dé
néu dau dé vao dén vach 3 ctia mirc “Sweet” (Xoi) (va
thém nuwdc néu khéng da), sau dé tron déu.

4. Cho dau do & bwdc 2 1én trén cac nguyén liéu & budc 3,
sau d6 ndu bang menu “Mixed/Sweet” (Com tron/Xai).

5. Khi ndu xong, trén nhe nhang va cho mén an ra dia cling
v&i mubi va dau me.

~

Nguyén liéu (danh cho 6 phan #n)

Gao nép thom...3 céc

Thit ba chi...110 g

N&m déng cd khé...2 cai.

Tom kho...10 g

Méng...20 g

carét..10g

Hat théng...1 thia ca phé

Hat dé rang ngot béc vé...6 hat

Girng, soi méng...10 g

Canh ga...300 mL

Ném gia vi vao thit lon

Rwou sake...2 thia ca phé  Xi dau...2 thia ca phé
Nwéc ép gieng...1 thia ca phé

Hén hop gia vi

Rwou saké...3 thia canh  Xi diu...3 thia canh
Puwdng...1 thia ca phé

Hanh 14, bam nhé...3 cong

M®& lon hodc dau thuce vat...2 thia canh

Hwéng dan
Ngam nam déng co va tom kho trong nuéc dé 1am mém.
Ludc mang.
(Gitr nuwéc da dung dé ngam ndm dong co kho va tom.)
Cét thit lon thanh cac miéng 1 cm, sau d6 ném gia vi.
Cét ca rét, nAm dong ¢o va mang thanh cac miéng 1 cm.
Bun néng mé& lon trong chdo. Xao cac nguyén liéu & buwdc
2 va dé nguoi.
Vo gao nép thom trong ndi trong. Cho nwéc da dung vao
dé& ngam ndm dong co kho va tom & budc 1 va hén hop

gia vi. Cho canh ga vao dén vach 3 ctia mirc “Sweet” (Xdi).

Tron déu tat ca cac nguyén liéu.

Cho céc nguyén liéu & buwdc 3 vao, tdm kho, hat théng
va glrng vao cac nguyén liéu & bwéc 4. Nau bang menu
“Mixed/Sweet” (Com tron/X6i).

Khi ndu xong, cho hat dé rang ngot Ién trén. Hat xdi vé&i
hanh ddng nhanh, dirt khoat. Cho moén an ra dia va rac
hanh la Ién.
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M Dé dang nau cac mén dn m&i nau

Slow Cook
cac nguyeén liéu theo mua.

Chuy \

C6 thé dé dang ndu cac moén an ddc dao bang cach tan dung

Khi st dung bét nang, hay thém vao cudi ciing.

Khudy déu trudc khi ndu dé tranh cho gia vi lang xubng dwoi day cia ndi trong.
Khi dun séi cac nguyén liéu trong nwéc dung, lam ngudi nwée dung trweée khi nau.

Diéu chinh lwong san phdm dang bot nhdo nhw cha ca vi ching sé& né ra khi nhiét ting.

Khéng st dung cac dung cu ctrng nhu muéng muc canh, thia hodc cay danh triing bang kim loai.

Khtr mui sau khi nau. ( Xem “Khtr mui (Khi mui van con trong ndi com dién)” tai Tr.30)

Néu can thém thdi gian ndu, khéng duoc nhan nat [Cancel - BUE ] (Hay bd) trudc khi ting thém thdi gian. Lam nhuw vay sé& lam cho

dén Gitr &m bj tat va khong thé nau thém. (Néu ban bAm nham nut nay, lay ndi trong ra khdi ndi com dién va dat né 1én mot tdm
kh&n hodc vai wét. M& nap néi com dién va dé& ha nhiét ndi com va néi trong khodng 10 phut. Sau do, dat ndi trong tré lai vao ndi

com dién.)

M Lau rau va thit ga
Cook

Slow
156kcal/Danh
ho 1 phan a

Loai 1,0 lit Loai 1,8 lit
B Nguyén liéu (danh cho 4 (danh cho 6
phan an) phan an)
e Canh ga 8 cai 12 cai
o Carbt 1cd 11/2cl
e Can tay 1 nhanh 1 1/2 nhanh
e CU hanh 1cl 11/2cu
e Khoai tay 2cl 3ch
o Nuodc 650 mL 1.000 mL

11/2 thia canh : 2 1/3 thia canh
Theo s& thich : Theo sé thich

e Canh thit (bot)

e Mudi va hat tiéu

B Hwéng dan

1. Cétbd hai dau canh ga.

2. BO tw carét, cat can tay thanh cac miéng cé chidu rong 5
cm (sau khi loai bd xo), cat ci hanh thanh tdm phan béng
nhau va cét khoai tay thanh bén phan bang nhau.

3. Cho tat ca cac nguyén liéu & buwéc 1 va 2 vao ndi trong,
thém nwéc, bot canh thit, mudi, hat tiéu va tron déu. Lam
néng bang cach st dung menu “Slow Cook” (H&m) trong
60 pht.

4. Khin4u xong, cho mén &n ra bat.

Chuy \

A

- W e e @

T\ Thit lon om
Slow Cook - -

500kcal/Danh
ho 1 phan a

Loai 1,0 lit Loai 1,8 lit
Nguyén liéu (danh cho 4 (danh cho 6
phan &n) phan &n)
Thit ba chi 400 g 600 g
Dau hd 100 g 150 g
Glrng, thai lat 4 cu 6 cu
Nwéc dung
Héc xi dau (Xi dau Trung 1 1/2 thia canh : 2 1/4 thia canh
Quéc)
Ruwou gao Thiéu Hung 1 thia canh 1 1/2 thia canh
Nwéc 300 mL 450 mL
Muéi Theo s& thich | Theo sé thich
Buong Theo s& thich : Theo s6 thich
Hanh 14, b&m nho Nhw mong muén:Nhu mong muédn
Hwéng dan
Rra thit ba chi va cét thanh cac miéng vira &n. Cho vao

nwéc soi voi glring dé tach mau.

Dé khir mUi dau clia dau hd, riva sach, sau d6 ludc trong noi.
Cho thit ba chi, girng va dau hi vao ndi trong, sau d6 thém
nwéc dung.

N&u bing menu “Slow Cook” (H&m) trong 60 phdt.

Khi ndu xong, thém muéi va dwong theo sé thich va lat
miéng thit ba chi. D&t thdi gian ndu 1a 10 phut va tiép tuc
nau béng cach st duing nat [Hour - ] (Gidy).

Khi ndu xong, cho mén &n ra dia va rac hanh |4 1&n trén.

Cac mon ham s& mé&m hon va mui vi dam da hon néu dwoc gitr &m sau khi ham néng.




Slow Cook

TN Thit ga va nam shimeji

Nguyeén liéu

Dui ga, cét thanh cac
miéng vuéng

o Mudi va hat tiéu

N&m shimeji, c&t nhé

Cu hanh

o O liu den, thai lat

Nuwéc sbt ca chua

e Canh ga (bot)

Nuwéc

Mui tay, thai nho
Pho6 mai bao

Hwéng dan

v&i sot ca chua

Cong thirc nhanh

Loai 1,0 lit

(danh cho 4
phan an)
250 g

Theo s& thich '

1 tai
(khoang 130 g)
1/2 cu
(khoang 100 g)
259
1 hop
(khoang 300 g)
1 thia ca phé
100 mL

o

Loai 1,8 lit
(danh cho 6
phan an)
380¢g

Theo s@ thich

S 112w

¢ (khoang 200 g)
P 34ch

i (khoang 150 g)
: 409

S 11/2hop

i (khoang 450 g)
i1 1/2 thia ca phé
: 150 mL

Nhu mong muén:Nhu mong muén
Nhw mong mudn:Nhw mong muén

Ném mudi va hat tiéu vao dui ga.
Thai lat ci hanh doc theo cac soi thanh cac miéng day.
Cho bét canh ga va nuéc vao ndi trong va trén déu. Cho
cac nguyén liéu & budc 1 va 2 vao, theo thr tw ndm
shimeji, 6 liu den va nuwéc sbt ca chua.
N&u b&ng menu “Slow Cook” (Ham) trong 15 phut
(18 phut déi véi loai 1,8 lit).
Khi ndu xong, trén va ném muédi va hat tiéu theo sé thich.
Don moén &n ra dia va réc mui ty va phd mai bao nhw

mong muén.
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Cai dat th&i gian hién tai

Th&i gian hién tai dwoc hién thj theo dinh dang 24 gio.

Khéng thé cai dat thoi gian khi cac hoat ddng sau duoc thuc hién.
« Trong khi nAu (hdm), khi chirc ndng Gitr &m dwoc bat, khi chirc nang Hen gi¢r dwoc dét, khi dang st
dung chirc ndng Hen gi®, khi dang ham néng lai hodc trong khi 1am néng bd sung
« Khi chon menu “Porridge” (Ch&o) hoac “Slow Cook” (Ham)

B Vi du: Khi thay déi th&i gian hién tai tte “9:30” thanh “9:35”

1 Cam phich cam dién vao 6 cam.

2 Hién thi ché d6 cai
dat thoi gian.

Nh&n nat [Hour - B (Gi®y)

hodc [Min - 4] (Phat) gé

hién thi @©.

Plain/White Ultra  Quick  Express-Limited Cups
Eco
'-‘—'. :' ,— Multigrain
® ’.- ._ Brown

S’ GABABrown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain
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Cai dat th&i gian
hién tai.

Cai dat gio bang nat
[Hour - ] (Gio) va phut
bang nat [Min - %3] (Phat).

Gilr nut twong trng dé thay ddi thoi gian
nhanh hon.

4 Khi ban da thwc hién xong cai
dat thoi gian, hay nhan nut [«]
hoac [»].

Th&i gian hién tai dwgc cai dat.

“.n

@ s& bién mét va phan “” s& nhép nhay trén

man hinh.
Plain/White Ultral Quick  Express-Limited Cups
a
Eco
,-' -"- Multigrain
-’. -’ -’ BrOWn
=== GABABrown

Slow Cook Porridge Mixed/Sweet Long-grain

@ﬁ;@

Chuy \

e Viéc cai d&t thoi gian hién tai c6 thé thay déi
khoang 30 dén 120 giay mot thang ké tir thoi
diém thwc té, phu thudc vao nhiét d6 phong va
diéu kién s dung.




Théng s6 ky thuat

Kich thuwéc don vi

Loai 1,0 Iit (5,5 cbc)

| Loai 1,8 lit (10 céc)

Ngubdn dién ap dinh danh/Tan sb
dinh danh

220-230V ~50-60Hz

Dau vao cong suét dinh danh (W)

1.080

1.198

Plain/White (Gao thwong/Gao
trang)

0,18 dén 1,0 (1 dén 5,5 céc)

0,36 dén 1,8 (2 dén 10 céc)

Ultra (Cwc ngon)

0,18 dén 1,0 (1 dén 5,5 céc)

0,36 dén 1,8 (2 dén 10 céc)

Quick (Nhanh) 0,18 dén 1,0 (1 dén 5,5 cbc) 0,36 dén 1,8 (2 dén 10 cbc)
S’éﬂrfjj) e 0,18 dén 0,36 (1 dén 2 cbc) 0,36 dén 0,54 (2 dén 3 cbc)

Eco (Tiét kiém dién)

0,18 dén 1,0 (1 dén 5,5 céc)

0,36 dén 1,8 (2 dén 10 céc)

Multigrain (Gao trén ngii c6c)

0,18 dén 0,72 (1 dén 4 céc)

0,36 dén 1,44 (2 dén 8 céc)

Brown (Gao lit)

0,18 dén 0,63 (1 dén 3,5 cbc)

0,36 dén 1,08 (2 dé&n 6 cbc)

GABA Brown (Gao It NAY
MAM)

(7) neu yon Bung

0,18 dén 0,63 (1 dén 3,5 cbc)

0,36 dén 1,08 (2 dén 6 céc)

Porridge  |Firm (Ctrng)

0,09 dén 0,18 (0,5 dén 1 céc)

0,09 dén 0,36 (0,5 dén 2 céc)

(Chéo) Soft (Mém)

0,09 (0,5 cbc)

0,09 dén 0,27 (0,5 dén 1,5 cbc)

Mixed (Com trén)

0,18 dén 0,72 (1 dén 4 cbc)

0,36 dén 1,08 (2 dén 6 cbc)

Sweet (Xi)

0,18 dén 0,54 (1 dén 3 cbc)

0,36 dén 0,9 (2 dén 5 cbe)

Long-grain (Gao hat dai)

0,18 dén 1,0 (1 dén 5,5 cbe)

0,36 dén 1,8 (2 dén 10 céc)

Kich thuwéc bén [Chiéu rong 26.0 28.8
ngoai (cm)*  |Chiéu sau 35.4 38.6

Chiéu cao 21.3 25.0
Trong lwong (kg)* 4.0 5.0

Chidu dai day (m)*

1.5

* Gi4 trj gan ding

Chuy \

e Mét cbe gao trang khoang 150 g.
Trong trwé'ng hop mat dién

Néu xay ra méat dién, thi ndi com dién sé& khoi phuc lai cac chirc ndng binh thwdng ctia né khi cé dién tré lai.
Trang thai khi xay ra
méat dién

Khi chtrc ndng Hen  |Chirc nang hen gid sé tiép tuc hoat dong. (Néu méat dién kéo dai trong khoang thoi gian dai, va thoi
gio dwoc cai dat gian cai dat trwde da troi qua khi co dién tré lai, thi n6i com dién sé bat dau nau ngay lap terc.)
Trong khi ndu (ham  [Nbi com dién sé tiép tuc néu lai (ham nong).

nong) Co thé khdng dwoc nau chin hoan toan.

Khi chirc nang Gilr
am dang bat

Khi cé dién tré lai

Chtrc ndng Gitr 4m bi hlly trong trwdng hop mét dién trong hon 30 phuit.

Mua linh kién thay thé va cac phu kién tuy chon

Ron cao su sé& can dwoc thay thé theo thoi gian. Mac du mirc d6 hao mon sé thay ddi tly theo cac st dung,
nhung ron cao su sé& kém dan khi ching dwoc st dung. Déi véi bui ban kho cirng, mui, hoéi hodc hw hai
nghiém trong, hay lién hé noi ban hang.

L&p men chbng dinh clia ndi trong c6 thé bi mon va bong tréc khi str dung trong mét thadi gian dai. (Xem
Tr.7)
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